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Carl Orff i jego KOD edukacji muzycznej

Streszczenie

W pierwszej czesci artykutu przedstawiono dziecinstwo i miodos¢ kompozytora oraz
najwazniejsze doswiadczenia ksztattujgce w poézniejszym okresie tworczosc i dziatalnosc
pedagogiczng Carla Orffa. W dalszej czesci przedstawiono zarys dorobku kompozytorskiego,
ze szczegblnym uwzglednieniem najstynniejszego dzieta Orffa — Carmina Burana — i jego
twdrczosci dramatycznej, oraz poczatki dziatalnosci pedagogicznej, ktéra nierozerwalnie

wigze sie z fascynacjg tworcy teatrem.

W gtéwnej czesci artykutu znalazty sie rozwazania zwigzane z kluczowym dla koncepdji
pedagogicznej Carla Orffa pojeciem ,muzyka elementarna”. Podjete zostaty réwniez refleksje
na temat fundamentalnego dzieta kompozytora — Schulwerk. Musik fiir Kinder oraz form
aktywnosci muzycznej i sposobdéw ich zastosowania w Swietle najwazniejszych zatozen idei
Orffa.

Stowa kluczowe: Carl Orff, muzyka elementarna, Schulwerk
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Carl Orff — niemiecki kompozytor, dyrygent i pedagog — urodzit sie 10 lipca 1895 roku
w Monachium, a zmart 29 marca 1982 roku, rowniez w Monachium. Pochodzit ze starej
rodziny oficeréw i naukowcéw, o wielopokoleniowej tradycji muzycznej. Ojciec Orffa, Heinrich
(1869-1949), byt oficerem. Grat na pianinie i réznych instrumentach smyczkowych.
Natomiast jego matka, Paula (1872-1960), byta z wyksztatcenia pianistkg. To przede
wszystkim ona rozpoznata i wspierata talent muzyczny swojego syna'. Byta jego pierwszym
nauczycielem gry na fortepianie. Nauke na tym instrumencie rozpoczat Carl pod jej
kierunkiem w wieku 5 lat. To matka réwniez pomogfa zanotowac¢ jego pierwszg kompozycje

— kotysanke w tonacji G-dur do wiasnych stow?.

W domu rodzinnym Orffa regularnie muzykowano. Wieczorami rodzice grali na fortepianie na
cztery rece, za$ w kazdg niedziele — kwintet fortepianowy lub kwartet smyczkowy®. Obok
tych doswiadczeh w dziecinstwie Carla obecna byta réwniez muzyka wojskowa, ktérg
poznawat bawigc sie w ogrodzie sgsiadujgcym z budynkiem, w ktérym odbywaty sie préby
orkiestry wojskowej. Obecna byla takze muzyka Iludowa, docierajgca wieczorami

Z okolicznych gospéd.

Od dziecinstwa Carla Orffa ksztattowaty rowniez doswiadczenia teatralne. Poczatkowo byty
to jasetka wystawiane w monachijskich kosciotach i przedstawienia oglagdane w teatrze
marionetkowym®. Od czasu jednak, gdy w wieku 14 lat zobaczyt opere Latajgcy Holender
Ryszarda Wagnera, stat sie statym bywalcem Hoftheater. W tym czasie bywat tez czesto
w monachijskim Schauspielhaus, gdzie ogladat m.in. sztuki Schillera, Goethego oraz

uwielbianego przez siebie Shakespeare’a®.

Warto podkresli¢ jeszcze jedng fascynacje Orffa, ktéra — podobnie, jak wczesniej wskazane
— wydatnie wptyneta na tworczo$¢ kompozytora. Mowa tu o zainteresowaniu Orffa dialektem
bawarskim. Zrédtem tego zainteresowania byly historie, ktére wraz z siostrg ustyszat
w dziecinstwie od kucharki Fanni, opowiadajacej je pieknie niczym nie skazonym dialektem®.
Wszystkie te doswiadczenia dziecinstwa i wczesnej miodosci znalazlty swoje odbicie

zarowno w twoérczo$ci, jak i w dziatalnosci pedagogicznej kompozytora.

Niedtugo przed maturg Carl Orff porzucit nauke w gimnazjum i skoncentrowat sie na nauce
teorii muzyki u Augusta Haindla, altowiolisty i dyrygenta orkiestry dworskiej, oraz

przygotowaniu sie do studiow w zakresie kompozycji w monachijskiej akademii. W ciggu

! Z biografii kompozytora umieszczonej na oficjalnej stronie Instytutu Orffa w Salzburgu, dostep 17
maja 2023: https://www.orff.de/en/life/childhood-and-youth/
2 M. Smoczynska, Dziecinstwo i wczesna miodo$é Carla Orffa, [w:] Polskie Towarzystwo Carla Orffa,
Zeszyt 1, Akademia Muzyczna im. Fryderyka Chopina w Warszawie, Warszawa 1994, s. 9.
% Ibidem.
* Ibidem, s. 9-10.
® Ibidem, s. 11.
® Ibidem.
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roku powstato wéwczas kilkadziesigt piesni i utworéw organowych, a w druku ukazat sie cyk
pt. Eliland, ein Sang vom Chiemsee op. 2. Piesni te szybko zostaty wigczone do éwczesnego
repertuaru wykonawczego, a ich popularno$¢ zaowocowata wielokrotnym wznowieniem
druku’. Warto podkre$lié przy tym, ze juz od poczatku w twérczosci Orffa najwieksze
znaczenie miaty utwory, w ktorych Scisle tgczyto sie stowo i muzyka. Bedzie to jeden
Z najwazniejszych wyrdznikéw stylu kompozytora, poniewaz wiekszos¢ dojrzatych utwordw
Orffa to dzieta sceniczne, w ktérych nawigzujgc do syntetycznej sztuki starozytnej, realizowat

on jednosc¢ stowa, muzyki i ruchu.

Okres przygotowania do studiéw muzycznych przyniést dwie nowe fascynacje — kompozytor
zainteresowat sie wowczas nowatorskg harmonikg Arnolda Schénberga itwdrczoscig
Claude’a Debussy’ego®. Zainteresowania te znajdujg swoje odbicie szczegdlnie
w miodzienczej tworczosci Orffa. Oczarowanie muzykg Debussy’ego przyczynito sie
dodatkowo do dalszych odkry¢ i zainteresowania muzyka Jawy i Indii, a w konsekwencji do
wykorzystania na szerokg skale egzotycznego instrumentarium perkusyjnego oraz

niekonwencjonalne wykorzystanie tradycyjnego instrumentarium.

Pod koniec | wojny Swiatowej Carl Orff zostat powotany do stuzby wojskowej. Jednak po
krotkim pobycie na froncie wschodnim, ciezkiej chorobie i pobycie w lazarecie, dos¢ szybko

powrdcit do kraju®.

W 1930 roku nastgpit gwattowny zwrot tworcy w kierunku muzyki dawnej. Wéwczas
kompozytor zainteresowat sie muzykg XVI i XVIlI wieku, a szczegdlnie — za namowg Curta
Sachsa — Claudio Monteverdiego™. Badania nad jego tworczosécig w znacznym stopniu
wptynety na ksztaltowanie stylu Orffa. Wynikiem zainteresowan muzykg dawng jest jeden
z najpopularniejszych utworéw kompozytora, a mianowicie Carmina Burana, sceniczna
kantata oparta na $wieckich tekstach tacinskich wybranych z Xlll-wiecznego bawarskiego
zbioru Codex Buranus. Odkrycie rekopisu z Benediktbeuren, zawierajgcego zbiér piesni
o mitosci i radosci zycia, wspominat Orff nastepujgco: ,Fortuna chciata dla mnie dobrze,
kiedy wreczyta mi katalog antykwariatu w Wurzburgu, gdzie odkrytem tytut, ktory urzekt mnie

SWO0jg magiczng mocg: Carmina Burana™!

. .W utworze tym — jak podkres$la Marcin Gmys —
ujawnia sie szereg podstawowych cech typowych dla indywidualnego stylu kompozytora:
pulsacja rytmiczna, archaizacja nawigzujgca do muzyki okresu sredniowiecza (na przyktad
motywy organalne i fauxbourdonowe), stylizacje, stosowanie ostinata rytmicznego na diugich

odcinkach, wprowadzanie orientalnych melizmatow, redukowanie nastepstw harmonicznych

" Ibidem.
8 Ibidem, s. 12.
® Ibidem, s. 13.
1% Ibidem, s. 12-13.
! Z komentarza do twoérczosci Carla Orffa umieszczonej na oficjalnej stronie Instytutu Orffa
w Salzburgu, dostep 17 maja 2023: https://www.orff.de/en/life/artistic-works/.
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do najbardziej elementarnych uktadéw typowych dla systemu dur-moll, a takze rezygnacja ze
ztozonych struktur formalnych na rzecz nieskomplikowanej zwrotkowosci”*?. Te same cechy
charakteryzujg — obok kantaty Carmina Burana — pozostate czesci cyklu Trionfi: Catuli

Carmina oraz Trionfo di Afrodite.

Rezultatem gruntownych studiéw w dziedzinie muzyki dawnej staty sie tez opracowania dziet
renesansowych i barokowych, miedzy innymi wspomnianego juz Claudio Monteverdiego, np.

lamenti Orfeusz.

Interesujgcy obszar tworczosci Carla Orffa stanowig réwniez $piewogry oparte na
Sredniowiecznych misteriach, a =zainspirowane $wiatem basni i dialektem bawarskim.
Za podstawe swojego Kleines Welttheater wykorzystat kompozytor basn Der Mond / Ksiezyc
wedtug braci Grimm. Podobnie opera Die Kluge / Madra oparta jest na watkach
staroniemieckich legend i bajek ludowych, jednak tutaj jeszcze wiekszego znaczenia nabiera
jezyk. Jego role w utworach scenicznych podkreslat Orff wielokrotnie, m.in. w odniesieniu do
Bernauerin, gdzie ,stowo moéwione staje sie ostatecznym zrédlem kreatywnosci™®.
Na bawarskim idiomie rozwijajg sie réwniez: komedia Astutuli, Comoedia de Christi

Resurrectione — Ein Osterspiel oraz Ludus de Nato Infante Mirificus — Ein Weihnachtsspiel.

Po Il wojnie Swiatowej pojawia sie w twdrczosci Orffa kolejny nurt, a mianowicie utwory
sceniczne oparte na dramacie antycznym. W 1949 roku na festiwalu w Salzburgu miato
miejsce prawykonanie Antygony, opartej na tragedii Sofoklesa w adaptacji Friedricha
Hdlderlina. Dzietem tym otwart kompozytor nowg droge rozwoju teatru muzycznego, ktérg
kontynuowat w kolejnych utworach: Edypie Sofoklesa oraz w Prometeuszu Aischylosa, takze
w przektadzie Friedricha Hélderlina,. Prawykonanie ostatniego utworu w 1968 roku spotkato
sie jednak z duzym niezrozumieniem®. Carl Orff zakonczyt swoje zyciowe dzieto najbardziej

osobistg kompozycjg De Temporum Fine Comoedia / Komedia konca czasu.

Rownie waznym nurtem tworczosci w dorobku Carla Orffa stata sie dziatalnos¢
pedagogiczna. W 1924 roku, wraz z malarkg i pisarkg Dorothee Glnther, zatozyt
w Monachium Giinterschule fir Gymnastik, Musik und Tanz / Szkota Gimnastyki, Muzyki
i Tanca. W zwigzku z pracg w teatrze i realizacjq idei petnej syntezy stowa, muzyki i ruchu,
kompozytor poszukiwat nowych rozwigzan w zakresie wychowania tanecznego
i rytmicznego. Stad wyniknety jego pogtebione zainteresowania metodg Emila Jaques-
Dalcroze’a oraz dziatalnoscig artystyczng Rudolfa von Labana i Mary Wigman. Obserwacja

tych dziatan i wtasne doswiadczenia pedagogiczne w Giuntherschule przyczynity sie do

2 M. Gmys, hasto: Carl Orff, [w:] Encyklopedia Muzyczna PWM, czes¢ biograficzna t. 7 n-pa, red.
E. Dziebowska, PWM, Krakoéw 2002, s. 171.
% Z komentarza do tworczosci Carla Orffa umieszczonej na oficjalnej stronie Instytutu Orffa
w Sba(ljzburgu, dostep 17 maja 2023: https://www.orff.de/en/life/artistic-works/.

Ibidem.
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zwrocenia szczegolnej uwagi Orffa na rytm, co w naturalny sposob — jak wskazuje Katarzyna
Jakdébczak — ,doprowadzito do uprzywilejowania w procesie ksztatcenia instrumentow
perkusyjnych. Orff dgzyt tez do uaktywnienia mtodych adeptéw sztuki, inspirujgc ich do
samodzielnego tworzenia muzyki i kreowania wiasnych pomystéw”*>. Idee muzykowania na
instrumentach oraz tworzenia muzyki chciat przenies¢ Orff na ,elementarne zajecia
muzyczne” dla dzieci — w jej realizacji przeszkodzita jednak sytuacja polityczna, i ostatecznie
pomyst wigczenia takich form aktywnos$ci do wychowania muzycznego najmtodszych

powrdcit dopiero po zakonczeniu Il wojny $wiatowe;j™®.

W okresie miedzywojennym kompozytor podjagt wspoétprace z budowniczym instrumentow
K. Maendlerem, ktéry konstruowat rézne instrumenty na uzytek dziatalnosci pedagogiczne;
Orffa. W pdzniejszym czasie, w 1949 roku, powstat warsztat budowy instrumentow Studio
49. Jego zatozyciel, Klaus Becker-Ehmck, budowat instrumenty wedtug znanych mu wzoréw,
ale tworzyt tez instrumenty eksperymentalne, ktére wykorzystywat w swojej pracy Carl Orff*’.
Warto podkresli¢, ze Studio 49 do dzi$ produkuje znakomitej jakosci instrumenty, ktore

wydatnie podnoszg walory muzykowania na lekcjach.

Kluczowe dzieto pedagogiczne Orffa to Schulwerk — Musik fiir Kinder. ldea Schulwerku
pojawita sie w latach 30. XX wieku. Opublikowano wowczas Rhythmische-melodische Ubung
/ Cwiczenia rytmiczno-melodyczne, ktére staly sie rdzeniem pierwszego tomu dzieta®.
Realizacja idei dokonata sie najpierw na gruncie audycji radiowych. 15 wrzednia 1948 roku.
Radio Bawarskie nadato pierwszg audycje Schulwerku, prowadzong przez Carla Orffa
i absolwentke Gunterschule, Gunild Keetman. W trakcie emisji audycji wykorzystano szereg
piosenek i wierszy dla dzieci®. Juz w kolejnym roku, 1949, w Hochschule fiir Musik und
Darstellende Kunst Mozarteum w Salzburgu, rozpoczeto takze organizacje kurséw
Schulwerku dla dzieci. Konsekwencjg tych dziatan stato sie otwarcie w 1961 roku przy
Mozarteum Orff-Institut. Powstanie Instytutu umozliwito propagowanie idei Orffa na szerokag
skale wsrdd nauczycieli i studentdw z kraju i zza granicy. Pierwszymi kierownikami Instytutu
byli Carl Orff, Gunild Keetman oraz Wilhelm Keller, ktéry przeniést pdzniej idee Orffa na
grunt wychowania muzycznego dzieci niepetnosprawnych i w roku 1973 powotat do zycia
Instytut Pedagogiki Specjalnej przy Instytucie Orffa /Institut fur Musikalische Sozial- und
Heilpadagogik®.

15 K. Jakdbczak, Co to jest muzyka elementarna, [w:] Polskie Towarzystwo Carla Orffa, Zeszyt 2,
fékademia Muzyczna im. Fryderyka Chopina w Warszawie, Warszawa 1995, s. 9.

Ibidem.
" M. Smoczyniska, Lata studiéw i tworczosci Carla Orffa, [w:] Polskie Towarzystwo Carla Orffa, Zeszyt
2, Akademia Muzyczna im. Fryderyka Chopina w Warszawie, Warszawa 1995, s. 15.
'® Ibidem, s. 15.
19 |bidem.
% bidem, s. 17.
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U podstaw zatlozen pedagogicznych koncepcji Orffa lezy przekonanie, ze kazde dziecko
posiada zdolnosci, ktére umozliwiajg petng ekspresje muzyczng, za$ najlepszg drogg do
rozwoju tych uzdolnien jest wspdlne muzykowanie na instrumentach oraz zabawa
i improwizacja. taczenie tych roznych form aktywnosci muzycznej zapewnia dzieciom

swobode wypowiedzi i prowadzi do zintegrowanego rozwoju kazdego mifodego cztowieka.

W swojej koncepcji wychowania muzycznego akcentuje Orff pojecie ,muzyka elementarna”.
Jest to wlasciwie czynnik konstytutywny dla idei pedagogicznych kompozytora. Wazny staje
sie w konsekwencji sposob rozumienia go. Wielu nauczycieli czy animatoréw kultury
muzycznej btednie przyjmuje, ze chodzi tu o muzyke na poziomie elementarnym,
obejmujgcym pierwsze klasy szkoly podstawowej i wychowanie przedszkolne. Wtasciwa
intencja Orffa siega o wiele gtebiej — jako elementarne okresla kompozytor to, co jest
.przedduchowe”, ,bliskie ziemi’, ,pierwotne”, ,zwigzane z naturg”, ,cielesne”; to czego kazdy
moze sie nauczyé iprzezyé?. ,Muzyka elementarna — jak podkreslat Orff na kartach
Schulwerku — nigdy nie jest tylko samg muzyka: potaczona jest z ruchem, tancem i mowa;
jest takg muzyka, ktérg trzeba samemu gra¢; w ktoérg jest sie zaangazowanym nie jako
stuchacz, ale jako wspétgrajgcy. Jest ona przedrozumowa, nie zna zadnych wielkich form,
zadnej architektoniki, opiera sie na matych formach tancuchowych (szeregowych),

ostinatowych i matych formach rondowych”?

. W innym miejscu kompozytor wyjasniat
dodatkowo: ,To, co elementarne oznacza zawsze nowy poczatek. Wszystko, co
nowoczesne, modne, staje sie zczasem nienowoczesne iniemodne. Dzieki swej
ponadczasowosci to, co elementarne, jest rozumiane na calym $wiecie”®. W innej
wypowiedzi kompozytor podkreslit ponadto: ,Muzyka rozpoczyna sie w cziowieku... Jako
pierwsza jest wtasna cisza, wstuchanie sie w samego siebie, gotowos¢ do muzyki, stuchanie
bicia serca i oddechu... Prowadzenie ku muzyce powinno byé wtasnie takie podstawowe,

ogodlne, catoéciowe, wyptywajgce z naszego wnetrza™.

Fakt ten podkreslajg takze spadkobiercy idei Orffa. ,Wychowanie elementarne nie oznacza —
jak akcentowat Hermann Regner - edukacji muzycznej poprzez obcowanie
z pozostatosciami, elementami. Przymiotnik ‘elementarny’ nie opisuje jakiegos konkretnego

stanu materialnego, lecz proces — decydujgce, zasadnicze, wewnetrzne i zewnetrzne

% por. G. Dartak, Miejsce koncepcji wychowania muzycznego Carla Orffa w szkole XXI wieku, [w:]
Estetyczny wymiar edukacji, red. J. Szulakowska-Kulawik, Bytom 2007, s. 92.
22 C. Orff, Das Schulwerk, Mainz 1964, s. 16; cyt. za K. Jakdbczak, Co to jest muzyka elementarna,
[w:] Polskie Towarzystwo Carla Orffa, Zeszyt 2, Akademia Muzyczna im. Fryderyka Chopina
w Warszawie, Warszawa 1995, s. 7-11.
% C. Orff, Das Schulwerk — Ruckblick und Ausblick. ,Rocznik Instytutu Orffa 1963”, Mainz 1964, cyt.
za U. Jungmair, O doswiadczeniu elementarno$ci w procesie wychowania muzycznego i tanecznego,
ttum. M. Smoczynska, [w:] Polskie Towarzystwo Carla Orffa, Zeszyt 5, Akademia Muzyczna
im. Fryderyka Chopina w Warszawie, Warszawa 1998, s. 13.
* C.Orff, Gedanken tiber Musik mit Kindern und Laien, Berlin 1932, s. 668; cyt. za U. Jungmai,
O doswiadczeniu elementarnosci..., op. cit., s. 14.
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przemiany w czlowieku, ktéry styka sie z muzykg i tancem”®

. ,Elementarny’ — pisat
natomiast Wilhelm Keller — nie moze by¢ rozumiany jedynie jako ‘pierwiastkowy’, ale takze
jako ‘osrodkowy’ lub ‘centralny’, etymologicznie wywodzgcy sie od <L-M-r>, w brzmieniu
<EL-EM-Er>, przy czym te Srodkowe litery alfabetu uzyte zostaty symbolicznie. Muzyke
elementarng nazwijmy zatem urzeczywistnieniem pewnej pierwotnej, centralnej moznosci,

ktora zostata w kazdym cztowieku ztozona™?.

Warto podkreslié, ze jest to muzyka stylistycznie neutralna. W muzyce elementarnej
rozpoczyna sie wiele drég prowadzacych ido tradyciji, i do wspdétczesnosci, do muzyki

ludowej, rozrywkowej, tanecznej i artystyczne,.

Idea muzyki elementarnej znajduje swojg realizacje w dziele Schulwerk — Musik fiir Kinder.
U jego podstaw lezg, wywiedzione z teorii kultury, poglady na istote dziecinstwa i rozwdj
czlowieka, a przede wszystkim teza, ze etapy rozwoju dziecka, a potem dorostego cztiowieka
podobne sg do rozwoju kultury ludzkosci w ogdle, zas punktem wyjscia jest tu wiasnie cos
.elementarnego”’. Zatozenie to potwierdza refleksja Hermanna Regnera, ktory w artykule
opublikowanym na 50-lecie Muzyki dla dzieci stwierdzit: ,poprzez gre w pentatonice,
systemach modalnych i diatonicznych, burdon, kadencje, poprzez proste i kompleksowe
rytmy stwarza mozliwos¢ zrozumienia, jak muzyka powstaje, okazje elementarnego
spotkania, ktore ogarnia catego cztowieka i wyciska pietno na jego relacji do muzyki. Wigze
sie z tym takze mniej lub bardziej uswiadomione zyczenie, aby muzyke catego Swiata

w przesztosci i wspotczesnoéci uczyé sie rozumieé i kochaé™?,

Warto przywota¢ w tym miejscu kilkka uwag Wernera Thomasa na temat istoty dzieta Orffa.
Thomas zestawia Schulwerk z koncepcjg Johanna Gottfrieda Herdera, ktory dzieli mowe na
4 stopnie: mowe dzieci, mtodziezy, dorostych i starych. ,Dziecinstwo — jak przypomina za
Thomasem Urszula Smoczynska — to tony i gesty; mniej sie méwi, wiecej dzwieczy; mniej
mysli, wiecej czuje. Wszechogarniajgce zaufanie i wspoétgranie jest zrodiem pantomimy
wprzegajacej ciato, gesty i gtos do pomocy. Mtodosé to czas poezji — mysli sie poezja,

129

a poeta, piszac wiersze nadaje tylko rytm myslom”™”. ,Przenoszac to na grunt historyczny —

rozwija teze Thomas — Orff uwaza, ze poczatki mowy byty jak u dziecka, spiewem, gestem

® 7 wypowiedzi Hermanna Regnera w czasie sympozjum Orff-Schulwerk w 1980 r., cyt. za:
K. Jakébczak, Co to jest muzyka..., op. cit., s. 9.
% W. Keller, Elementare Musik von und mit Bekinderten. ,Musik und Bildung” 1984 nr 12, cyt. za
Katarzyna Jakdbczak, Co to jest muzyka ..., op. cit., s. 9.
" por. G. Darfak, Folklor w koncepcji wychowania muzycznego Carla Orffa, [w:] Folklor — edukacja,
sztuka, terapia, red. Mirostawa Knapik, Anna tobos, Bielsko-Biata 2009, s. 87.
% H. Regner, 50 lat ,Muzyki dla dzieci”, ttum. Katarzyna Jakobczak-Drazek, [w:] Polskie Towarzystwo
Carla Orffa, Zeszyt 7, Akademia Muzyczna im. Fryderyka Chopina w Warszawie, Warszawa 2001,
s. 14.
# Urszula Smoczynska, Jak rozumiec istote Schulwerku na podstawie wyktadéw Wernera Thomasa,
[w:] Polskie Towarzystwo Carla Orffa, Zeszyt 4, Akademia Muzyczna im. Fryderyka Chopina
w Warszawie, Warszawa 1997, s.29.
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i pantomimg, a wiec i on rozpoczyna wszystko mowa. | to jest wtasnie poczatek Schulwerku,
gdzie odpowiednio do wieku dzieci zamieszczone sg dzwieczne nazwy kwiatow roslin, imion,
sg tam tez porzekadta, proste kanony, zawotania. Potem nastepuje przejsciowy okres
miedzy dzieciectwem a miodoscia. Jest to czas basni i fantazji, gdzie metryczna wtasciwosé
mowy zwigzana jest ze spontanicznym czynem, gdzie stowo jest doswiadczane jako
magiczne — majgce wiladze. W tym okresie rozwija sie poczucie swiadomosci poprzez
dostrzeganie zwigzku mowy z rzeczami i rzeczywistoscig. Poetyckie swiadectwa historycznie
pojmowanego miodego okresu mowy to zdaniem Orffa odpowiednik mtodziehczego wieku —
temu okresowi rozwojowemu poéwiecone sg tomy Il i IV. Swiadkowie epickiej mowy to bajki
i ballady. Te najstarsze przyktady naszej przesziosci stojg naprzeciw S$wiata
chrzescijanskiego — sakralnego. Z nich — z formut btogostawienstw, kalendarzowych
przystow, zawotan swietych i piesni swigtecznych powstajg formy bliskie liturgii, ktérych tez

nie brak w Schulwerku”*.

Pierwsze tomy Schulwerku zbudowane sg na gruncie jezyka niemieckiego, ale w dalszej
czesci kompozytor siega do repertuaru, kiory zostaje znacznie poszerzony geograficznie
i duchowo. Siega przy tym Orff gtéwnie do zrédet europejskich wywodzacych sie z jednego
pnia kulturowego. W zakonczeniu dzieto wypetniajg utwory literackie Goethego, Schillera,
Hélderlina i innych poetdw, ktére odpowiadajg juz dojrzatemu okresowi w rozwoju mowy>".
,Progresywny porzadek Schulwerku — jak podkresla dalej za Thomasem Urszula
Smoczynska — jest niezrozumiaty, gdy chce sie go ustanowi¢ przy pomocy systematyki
muzycznej lub pedagogicznej. Natomiast jest demonstracjg rozwijajgcego sie mowo-
dzwieko-swiata. (...) Dla samego Orffa Schulwerk nie byt konstrukcjg pedagogiczna, tylko
historyczng krystalizacjg jezyka, gdzie pielegnuje sie stare formy mowy jako swiadkéw

przesztosci’*.

W toku rozwazan na temat istoty Schulwerku podkre$la sie réwniez jego znaczenie
w zakresie ksztattowania tozsamosci i rozwijania kompetencji spotecznych: ,Moéwigc,
muzykujgc i improwizujgc, pogtebiamy spotkanie z wtasng przeszitoscia, czyli z nami samymi.
Nie dzielimy sie na wykonawcéw i widzéw, poniewaz naprawde rozumie iczuje sens
dziatania tylko ten, kto uczestniczy czynnie razem ze wszystkimi. Brzmienie mowy wymaga
spontanicznego wspotgrania z grupg. Pasywne stuchanie jest bezowocne, a tylko dziatajgc
mozna odnajdywaé¢ nowe drogi i rozwija¢ sie dalej”**. W podsumowaniu refleksji Thomasa
autorka cytowanego artykutu podkresla, iz Schulwerk nie jest ani prologiem, ani tez

epilogiem twérczosci Orffa. Jest natomiast jej szerokim i gtebokim fundamentem,

% Ibidem, s. 30.
3 |bidem.
32 Ibidem.
3 |bidem.
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,stanowigcym jedno$¢é mimo réznorodnosci zrodet. Orff wie — czytamy w konkluzji — ze nasz
Swiat jako rajska egzystencja jest stracony, ale przeciwstawia temu Swiatu w Schulwerku

niezniszczalny $wiat dziecinstwa”*.

Corka kompozytora — Godela Orff — podkreslita w jednym z wywiadéw, ze w Schulwerku
znalez¢ mozna ,ogrom niewyczerpanego materiatu muzyki, ktérg dzieci moga Spiewac, graé
i tanczyé™®. W toku dalszej wypowiedzi Godela Orff przypomniata tez fragment wyktadu
sSwojego ojca na temat znaczenia Schulwerku w edukacji szkolnej: ,Muzyka dla dzieci ma
swoje miejsce w szkole. Chciatbym wyrazi¢ swe mysli w taki sposéb, ktéry uwolnit mnie od
rzeczywistosci, ale mimo to daje sie wyttumaczy¢: elementarna muzyka, stowo i ruch, gra,
wszystko to budzi i rozwija sity duchowe, tworzy tak jakby ‘humus duszy’, 6w humus, bez
ktorego zmierzalibySmy ku duchowemu ‘wyjatowieniu’. Podobnie jak w przyrodzie, humus
umozliwia w ogéle wzrost roslin, tak tez elementarna muzyka wyzwala w dziecku sity, ktore
w innej sytuacji nie mogtyby sie rozwijaé. Chodzi o to, aby fantazje i site przezywania
rozwijaC we wczesnym okresie zycia, ktory to okres jest do tego predestynowany w sposob
wyjatkowy. Wszystko to, co dziecko przezywa w tym wczesnym okresie swego zycia, co

zostanie w nim rozbudzone i pielegnowane, bedzie dla niego decydujgce przez cate zycie”.

Schulwerk — jak wspomniano juz wczesniej — rozpoczyna sie od mowy: sg to wyliczanki,
porzekadta, zagadki, przystowia, a takze bajki, ballady i madrosci ludowe. Dalej materiat
muzyczny uporzgdkowany jest poczgwszy od najprostszych inajblizszych dzieciom
motywow melodycznych opartych na interwale tercji matej. Potem wprowadza Orff motywy
oparte na trichordzie, pentatonice, skalach modalnych iwreszcie systemie dur — moll.
Pieciotomowy Schulwerk zbudowany jest pod wzgledem muzycznym wedtug nastepujgcego
uktadu:

I.  Pentatonika

1. Rymy ipiosenki do zabawy.

2. Cwiczenia rytmiczno-melodyczne, éwiczenia w zakresie rytmizowania mowy, rytmy
do wyklaskiwania, rytmy z towarzyszeniem ostinata, utwory w formie ronda, echa,
kanony itd.

3. Utwory instrumentalne.

. Dur
1. Burdon. Piesni i utwory instrumentalne w obrebie hexa- i heptachordu.
2. Stopnie. Pierwszy i drugi stopieh. Pierwszy i szésty stopien.

1. Dur

34 |pa;
Ibidem.
M. Smoczynska, Ze wspomnien corki Carla Orffa — Godeli Orff, [w:] Polskie Towarzystwo Carla
Orffa, Zeszyt 4, Akademia Muzyczna im. Fryderyka Chopina w Warszawie, Warszawa 1997, s. 12.
36 .
Ibidem, s. 13.
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1. Dominanty. Piagty stopien. Inne tonacje. Czwarty stopien. Dominanty z septymami
i nonami
IV. moll
1. Burdon. Skala eolska, dorycka, frygijska
2. Stopnie. Pierwszy i si6dmy stopieh. Pierwszy, trzeci i inne stopnie
V. moll

1. Dominanty. Cwiczenia rytmiczno-melodyczne®’.

W tym miejscu konieczne staje sie podkreslenie, ze z materiatow zawartych w Muzyce dla
dzieci nalezy korzysta¢ w sposob tworczy. Przeksztatcanie idei Orffa jest konieczne z kilku
wzgledow: 1. niektére z przyktadow zawartych w Schulwerku juz sie zdezaktualizowaty,
2. dziecko powinno w pierwszej kolejnosci poznawaé tradycje wtasnego kraju, stgd tez
nauczyciel winien poszukiwa¢ piesni zaczerpnietych z rodzimej kultury ludowej. Fakt ten
podkresla réwniez Beata Michalak: ,Praca z Schulwerkiem nie polega na studiowaniu
i wprowadzaniu melodii i piosenek z gotowym akompaniamentem, lecz na ciagtej ‘ars
inveniendi’, spontanicznej sztuce poszukiwania na sto sposobow i z tysigcem mozliwych
struktur. W tym miejscu narzuca sie analogia miedzy Schulwerkiem a fenomenologiczng
koncepcjg dzieta muzycznego Romana Ingardena. ‘Orff — Schulwerk’ bylby wiec bytem
intencjonalnym, ktéry kazdorazowo konstytuuje sie w wykonaniu — dziatalnosci

poszczegolnego nauczyciela lub adaptacji”®

. Fakt ten stwarza dodatkowe problemy dla
wielu nauczycieli. Potgczenie tanca, mowy, $piewu, ruchu i muzykowania na instrumentach
jest drogg, ktéra moze nieustannie sie zmienia¢ i odmiennie ksztattowaé. Dzieki temu
nauczyciel moze wprawdzie w rozny sposéb dgzy¢ do osiggniecia celow, ale tez ponosi

wiekszg odpowiedzialno$¢ za wybrang droge ksztatcenia.

Duzg pomoc stanowi¢ moze dla polskich nauczycieli ogromny wybdr piesni ludowych
zawartych w licznych, powszechnie znanych zbiorach. Wazng cechg piesni w nich zawartych
jest roéznorodnosé¢ tonalna, metrorytmiczna i wyrazowa, taneczne pochodzenie,
zréznicowane ich funkcje i rodzaje oraz wysoka warto$¢ artystyczna. Niezwykte bogactwo
polskich piesni ludowych daje mozliwos¢ utworzenia wiasnej, indywidualnej adaptacji idei
zawartej w Schulwerku. Nalezy woéwczas pamieta¢ jedynie o zasadzie stopniowania
trudnosci i zasadzie rozszerzania kregéw kulturowych — od regionu i kraju do kultury Europy

i innych kontynentéw.

Praktyczna realizacja zalozen Orffa wigze sie z zalozeniem objecia wychowaniem

muzycznym wszystkich dzieci, niezaleznie od ich indywidualnych zdolnosci oraz wczesne

" Por. . Burowska, Wspdfczesne systemy wychowania muzycznego, Warszawa 1976, s. 60-61.
% B. Michalak, Orff-Schulwerk — spojrzenie w przyszto$¢, [w:] Muzyka w szkole XXI wieku Tradycja
i wspofczesnosé, red. L. Markiewicz, Katowice 2005, s. 339.
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rozpoczynanie wychowania muzycznego, juz w wieku przedszkolnym. Ogromng wage
przywigzywat kompozytor do wszechstronnej ekspresji dziecka i mtodego cztowieka.
Elementem, ktéry stawia koncepcje Orffa na czotowym miejscu wsrdéd wspétczesnych
systeméw pedagogicznych, ukierunkowanych na ksztatcenie twérczej postawy wobec $wiata
i jego coraz bardziej ztozonych problemoéw, jest tworzenie muzyki. Ta forma aktywnosci
muzycznej obejmuje u Orffa kilka typow ¢wiczen, a mianowicie improwizacje ruchowa,
wokalng, instrumentalng oraz wokalno- instrumentalng. W poczgtkowej fazie nauczania
tworcza ekspresja dziecka jest catkowicie swobodna i nieograniczona zadnymi zasadami.
W nastepnym etapie improwizacja podporzgdkowana zostaje pewnym, z gory przyjetym
zatozeniom dotyczgcym np. doboru wspoétbrzmien, ksztattowania linii melodycznej, rytmu,
formy czy instrumentacji. Nalezy zaznaczy¢ jednak, ze silniej zaangazowana jest w tym
procesie fantazja iwyobraznia dziecka, w mniejszym stopniu zas wiadomosci

i dodwiadczenie muzyczne.

Istnieje wiele metod ksztatcenia twdrczej inwencji artystycznej, jednakze najbardziej
skuteczne jest chyba ksztatcenie muzyczno-ruchowe. Dzieje sie tak dlatego, ze forma
ruchowej ekspresji artystycznej ma najczesciej charakter zbiorowy, a tworzywem
artystycznym jest sam cziowiek. Gwarantuje to bezposrednig i najgtebszg forme przezycia

estetycznego, zaciesniajgcg podczas wspdlnego dziatania wiezi w grupie.

Carl Orff jako pierwszy docenit tez walory ksztatcenia muzyczno-ruchowego, ktére umozliwia
wyzwolenie spontanicznej, atawistycznej niejako, potrzeby wypowiadania sie swoim ciatem,
wykorzystywanym zaréwno jako zrodio dzwieku, jak i ruchu. Sytuacja, gdy dziecko tahczgc
Spiewa i akompaniuje sobie klaskaniem, daje mu wzmozone odczucia sensoryczne, co
sprzyja powstawaniu i utrwalaniu sie statych wyobrazen kinestetyczno-brzmieniowych®.
Cwiczenia ruchowe polegajg na interpretaciji rytmu, formy, inscenizacji treci albo realizacji
tanca. Pomagajg dzieciom w poznaniu wtasnego ciata czy w szybkich reakcjach na muzyke.
Umozliwiajg tez poznanie tancow witasnego i innych narodéw. Trzeba tez podkreslic, iz w idei
Orffa ruch stanowi zwykle integralng czes¢ Spiewu — na podstawie tresci i charakteru piesni
tworzy sie mate przedstawienia, w ktérych obok $piewu igry na instrumentach duzg role

odgrywa ruch, gest, inscenizacja.

W wielu rozwazaniach na temat koncepcji pedagogicznej Carla Orffa podkresla sie
pierwszoplanowe znaczenie gry na instrumentach. Ta forma aktywnosci muzycznej stwarza
mozliwos¢ aktywnego uczestnictwa w procesie uczenia sie wszystkim dzieciom i zapewnia
gtebokie przezycia estetyczne. Utatwia zrozumienie wielu zjawisk muzycznych. W ramach tej
formy wychowania muzycznego wykorzystywane sg gestodzwieki, instrumenty alternatywne

oraz bogaty zakres instrumentow perkusyjnych o okreslonej inieokreslonej wysokosci

% Por. G. Dartak, Folklor w koncepgiji..., op. cit., s. 89.
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dzwieku, a takze instrumenty strunowe (skrzypce, wiolonczela, gitara) i dete (flety). Nalezy
tez zaznaczyc, iz w koncepcji Orffa gra na instrumentach jest najczesciej zintegrowana ze
Spiewem iruchem, co daje niezwykig mozliwos¢ wielowarstwowego oddziatywania na
ucznidow i ukazywania im réznorodnych zwigzkéw w otaczajgcej rzeczywistosci, co jest

szczegolnie cenne w dobie ksztatcenia opartego na holistycznym postrzeganiu swiata.

Kolejng formg pozostajgcg w rownowadze z wczesniej wymienionymi, jest $piew.
Do $piewania wykorzystywane sg melodie i piosenki dzieciece oraz ludowe, a takze tematy
z muzyki artystycznej, najczesciej wykonywane a cappella lub przy akompaniamencie

instrumentéw perkusyjnych. Piosenki czesto sg fgczone z ruchem, gestem i inscenizacjg.

Ostatnig formg aktywnosci jest stuchanie muzyki. Szczegdlng role zaczeto odgrywac
stosunkowo niedawno, wraz z rozpowszechnieniem tzw. metody aktywnego stuchania
muzyki, polegajgcego na percepcji utwordw muzycznych potgczonej z jednoczesnym
aktywizowaniem odbiorcy przez sSpiew motywow melodycznych, gre na instrumentach
motywow rytmicznych, recytacje odpowiednio dobranych stow, sylab itekstéw, ruchowg

interpretacje formy itp., czesto tez z wykorzystaniem rekwizytow.

W podsumowaniu warto przypomnie¢ odpowiedz autorki niniejszego artykutu na postawione
przed ponad dekadg pytanie: Czy koncepcja Carla Orffa jest aktualna réwniez w XXI wieku?
0 Réwniez obecnie mozna z catym przekonaniem potwierdzié aktualno$¢ tej idei, o czym

decyduje wiele istotnych czynnikow:

1. Antropologiczny fakt Scistego zwigzku miedzy muzykg, mowg i ruchem,

2. Instrumentarium — ponadczasowe, umozliwiajgce zaréwno amatorom, jak i osobom
niepetnosprawnym udziat w tworzeniu i odtwarzaniu muzyki,

3. Spiew jako pierwsze zrédio intensywnego, wtasnego doswiadczenia melodycznego
i jezyk jako fundamentalne zrédto elementarnego rytmu,
Cwiczenia twércze umozliwiajgce rozwijanie kreatywnej osobowosci ucznia,
Ksztaltowanie postaw spotecznych poprzez zbiorowe dziatania muzyczne,
Ksztaltowanie postawy otwarcia na kulture innych narodéw przy jednoczesnym
zachowaniu poczucia tozsamosci i odrebnosci kulturowej,

7. Integrowanie tresci miedzyprzedmiotowych i réznorodnych form aktywnosci
muzycznej,

8. Zaspokojenie potrzeby zabawy i mozliwo$¢ wyrazania siebie poprzez ekspresje

muzycznag,

40 Pytanie to postawita autorka w artykule pt. Miejsce koncepcji wychowania muzycznego Carla Orffa
w szkole XXI wieku, [w:] Estetyczny wymiar edukaciji, red. J. Szulakowska-Kulawik, Bytom 2007.
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9. Przygotowanie do $wiadomego odbioru dzieta muzycznego, a w konsekwencji

do czynnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym*:.
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Strony internetowe

Materiaty dostepne na oficjalnej stronie Instytutu Orffa w Salzburgu:
1. https://www.orff.de/en/life/childhood-and-youth/
2. https://www.orff.de/en/life/artistic-works/

Carl Orff and his key to music education

Summary

The first part of this article describes the composer's childhood and the most meaningful
experiences that influenced and shaped Orff's work along with his educational activity.
In what follows, the article puts forward the outline of the composer's body of work with
particular emphasis on Orff's most remarkable composition - Carmina Burana - as well as his
dramatic works and the beginnings of his educational activity also deeply connected to the

composer's fascination with theatre.

The principal part of this article reflects on "elementary music" - the most significant element
in Carl Orff's educational conception. It also reflects upon the composer's most fundamental
work - Schulwerk. Musik fiir Kinder and forms of music activity along with diverse ways of its

use in the light of Carl Orff's conception.

Keywords: Carl Orff, elementary music, Schulwerk

Dr hab., Grazyna Dartak, prof. AM
Nauczyciel, dyrygent, teoretyk muzyki.

Jest absolwentkg Akademii Muzycznej im. Karol Szymanowskiego w Katowicach. Ukonczyta
studia na Wydziale Wychowania Muzycznego w zakresie wychowania muzycznego (dyplom
z wyrdznieniem w 1995 r.) oraz w zakresie dyrygentury choralnej (dyplom w 1995 r.).
Ukonczyta rowniez dwuletnie Podyplomowe Studium Carla Orffa przy AMFC w Warszawie.
Wielokrotnie uczestniczyta w sympozjach i seminariach orffowskich i kodalyowskich w kraju
i za granicg. W roku 2008 obronita tytut doktora sztuki muzycznej w dyscyplinie artystycznej
kompozycja i teoria muzyki, specjalnos¢ teoria muzyki. W roku 2019 uzyskata stopien
doktora habilitowanego w dziedzinie sztuki muzyczne.
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about:blank

Od 30 lat jest zwigzana zawodowo z Rudg Slaska — najpierw jako nauczyciel muzyki
w szkotach podstawowych i gimnazjum, obecnie jako wicedyrektor i nauczyciel przedmiotow
ogolnomuzycznych w szkole muzycznej | i Il stopnia.

Od roku 1996 jest zatrudniona jako pedagog w katowickiej Akademii Muzycznej, gdzie
obecnie pei funkcje kierownika Katedry Edukacji Muzycznej i Rytmiki.

Jest autorkg dwoch monografii: Inspiracje religiine w twérczosci kompozytorow $rodowiska
katowickiego w latach 1945-2005 (2014) oraz Dziecko w ogrodzie sztuk. Perspektywa
tematyczna, kreacyjna i komunikacyjna (2018). Opublikowata szereg artykutéw w pracach
zbiorowych oraz na tamach biuletynu ISME. Znaczgcy obszar jej dziatan stanowig réwniez
prace redakcyjne. Uczestniczyta w wielu konferencjach naukowych o zasiegu
miedzynarodowym i ogolnopolskim. W obszarze jej zainteresowan badawczych znalazly sie
przede wszystkim polska muzyka XX wieku oraz edukacja estetyczna dzieci i mtodziezy.

Wielokrotnie prowadzita warsztaty muzyczne dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Podejmowata
rowniez prace w charakterze jurora w licznych konkursach muzycznych

Jest cztonkiem Stowarzyszenia im. Zoltana Kodalya w Polsce.

Pemi funkcje eksperta do spraw awansu zawodowego nauczycieli oraz konsultanta Centrum
Edukacji Artystyczne;.
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