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Osoba
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Przypisane Student, ktory Odniesienie do kierunkowych efektéow uczenia sie
efekty zrealizowat
uczenia sie przedmiot

w zakresie:

WIEDZY zna i PP_WO01, PP_WO02, PP_W10, PP_W12,

rozumie: W1, W2, W3, W4, W5

UMIEJETNOSCI PP_UO2,

potrafi: U1, U2, U3, U4, U5, Ue, U7

KOMPETENCII PP_KO01, PP_KO02, PP_KO03

SPOtECZNYCH K1, K2

jest gotow:




Tresci
programowe

Tresci w obszarze wiedzy obejmujg:

1. podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbidr i przetwarzanie
informacji, mysSlenie i rozumowanie, uczenie sie i pamie¢, role uwagi, emocje
i motywacje w procesach regulacji zachowania, zdolnosci i uzdolnienia: rozumie réznice miedzy
ludZmi w zakresie inteligencji, temperamentu, osobowosci

2. proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji i wczesnej dorostosci: rozwaj fizyczny,
motoryczny rozwoj proceséw poznawczych, rozwdj spoteczno-emocjonalny; rozumie pojecie
rozwoju typowego, dysharmonii i zaburzen rozwojowych, zaburzenia zachowania, zagadnienia:
nie$miatosci i nadpobudliwosci psychoruchowej, szczegélnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania
w okresie dorastania, depresji, identyfikacji z rolami spotecznymi,

3. teorie spostrzegania spofecznego i komunikacji: zachowania spoteczne i ich uwarunkowania,
sytuacje interpersonalng, empatie, zachowania asertywne, agresywne i ulegte, postawy, stereotypy,
uprzedzenia, stres i radzenie sobie z nim, reguty wspétdziatania, procesy komunikowania sie, bariery
w komunikowaniu sie, media i ich wptyw wychowawczy, rézne formy komunikacji — autoprezentacje,
aktywne stuchanie, efektywne nadawanie, komunikacje niewerbalng,

4. proces uczenia sie: modele uczenia sie, w tym koncepcje klasyczne i wspdtczesne ujecia
w oparciu o wyniki badan neuropsychologicznych, metody i techniki uczenia sie z uwzglednieniem
rozwijania metapoznania,

5. zagadnienia autorefleksji i samorozwoju: zasoby wtasne w pracy nauczyciela — identyfikacja i
rozwéj, indywidualne strategie radzenia sobie z trudnosciami, stres, pojecie wypalenia zawodowego

W zakresie umiejetnosci Student potrafi:

. obserwowac procesy rozwojowe uczniow;

. obserwowac zachowania spoteczne i ich uwarunkowania;

. skutecznie i Swiadomie komunikowac sie;

. porozumiec sie w sytuacji konfliktowej;

. rozpoznawac bariery i trudnos$ci w procesie uczenia sieg;

. identyfikowa¢ potrzeby w rozwoju uzdolnien i zainteresowan;

. radzi¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z trudnosciami

N o b WN

W zakresie kompetencji spotecznych Student jest gotéw do:

1. autorefleksji nad wtasnym rozwojem zawodowym;
2. wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen pedagogicznych

Szczegdtowe tresci obejmuja:

1. Psychologia jako nauka i jej subdyscypliny.

2. Procesy poznawcze -procesy percepcyjne, myslenie, pamieé, uczenie sie, uwaga.

3. Inteligencja-geneza, struktura, funkcja.

4. Emocje, zasady ich wzbudzania, pojecie inteligencji emocjonalnej oraz dojrzatosci emocjonalnej-
rola w odnoszeniu sukceséw zyciowych.

5. Proces motywacyjny, rodzaje motywacji.

6. Pojecie temperamentu.

7. Osobowos¢, etapy jej rozwoju.

8. Zdolnosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem zdolnosci muzycznych oraz teorii rozwoju uzdolnien
muzycznych wzg M. Manturzewskiej.

9. Wybrane zagadnienia z psychologii twdrczosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem uzdolnien
muzycznych. Rozwdj uzdolnien muzycznych - ontogeneza. Psychologiczne uwarunkowania
twdrczosci, percepcji i wykonawstwa muzyki.

10. Zrédta sukcesu w zawodzie muzyka.

11. Stres i mechanizmy radzenia sobie ze stresem.

12. Pojecie tremy, sposoby radzenia sobie z trema.




13. Etapy rozwoju cztowieka od poczecia az do Smierci -charakterystyka poszczegdlnych faz
rozwojowych cztowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem dziecifistwa i okresu adolescenciji.
14.Teorie spostrzegania spotecznego.
15. Zasady komunikacji spoteczne;.

16. Zachowania autoprezentacyjne, empatyczne i asertywne.
17. Zachowania spoteczne i ich uwarunkowania, agresja i przemoc, postawy, stereotypy i
uprzedzenia.
18. Reguty wptywu spotecznego.
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Sposoby Sposoby weryfikacji
weryfikacji
i oceny Zaliczenie bez oceny Zaliczenie z oceng Egzamin
efektow
uczenia sie semestr pierwszy - semestr drugi
Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie
% zrealizowanych tresci programowych
F do39%
E 0d 40% do 51 %
D od 52% do 63%
C od 64% do 75%
C+ od 76% do 83%
B od 84% do 95%
A od 96%
Warunki
uzyskania
zaliczenia
przedmiotu Aktywny udziat w zajeciach, napisanie egzaminu - test- pytania zamkniete
(w tym
uzyskanie Zaliczenie w sesji poprawkowej: napisanie egzaminu
zaliczenia
w sesji
poprawkowej)
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