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30-lecie istnienia Specjalnosci Rytmika w Akademii Muzycznej

im. Karola Szymanowskiego w Katowicach (1989-2019)

Streszczenie

Jubileusz 30-lecia istnienia Specjalnosci Rytmika w Akademii Muzycznej w Katowicach stat
sie doskonatg okazjg do podsumowania dziatalnosci artystycznej, pedagogicznej i naukowe;j
realizowanej przez pedagogow prowadzgcych przedmioty kierunkowe. Autorka artykutu
przedstawia rys historyczny, ktéry obejmuje nie tylko trzydziestolecie istnienia Specjalnoéci,
ale réwniez siega do zrédet, ktére wskazujg na obecnos¢ metody rytmiki od poczatku
istnienia katowickiej Uczelni. Autorka przedstawia takze zmiany dotyczgce miejsca
Specjalnosci w strukturze Uczelni od 1989 do 2019 roku, dziatalno$¢ pedagogéw w zakresie
projektéw badawczych oraz organizacji Warsztatow i Konferencji o zasiegu ogdélnopolskim
i miedzynarodowym. Opisuje rowniez specyfike dyplomu artystycznego na studiach
licencjackich i magisterskich, bedgce podsumowaniem umiejetnosci studenta
w zakresie tworzenia dziet scenicznych. Artykut wzbogacony zostat zdjeciami ilustrujgcymi

aktywne propagowanie metody rytmiki przez pedagogow i studentéw Specjalnosci Rytmika.

Stowa kluczowe: Specjalnos¢ Rytmika, Akademia Muzyczna im. Karola Szymanowskiego

w Katowicach, jubileusz, rys historyczny
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Historia Akademii z Dalcroze’m w tle...

Akademia Muzyczna im. Karola Szymanowskiego w Katowicach to najstarsza na Gérnym
Slgsku uczelnia wyzsza. Jak pisze Leon Markiewicz®, powstata pod nazwg Panstwowe
Konserwatorium Muzyczne, z inicjatywy Michata Grazynskiego. Inauguracja dziatalnosSci
Konserwatorium odbyta sie podczas uroczystego koncertu ~ w dniu 28 wrzeénia 1929 roku?.
Funkcja dyrektora zostala powierzona wybitnemu pianiscie i kompozytorowi Witoldowi
Friemannowi, natomiast pierwszymi pedagogami byli wybitni muzycy, pedagodzy i uznani
artysci, m.in.: Stefania Allinébwna, Aleksander Brachocki, Stanistaw Bielicki, J6zef Cetner,
Wanda Chmielowska, Marian Cyrus-Sobolewski, Zbigniew Dymmek, Wiadystawa
Markiewiczowna, Adam Mitscha, Zygmunt Szeller oraz Bolestaw Szabelski — znakomity
organista i kompozytor, ktéry zostat polecony przez swojego pedagoga, obecnego patrona
Uczelni — Karola Szymanowskiego. Oprocz Wydziatéw: Teorii, Kompozycji i Dyrygentury,
Fortepianu, Organéw i Harfy, Instrumentéw Smyczkowych, Instrumentéw Detych, Spiewu
Solowego oraz Ksztatcenia Nauczycieli Muzyki i Spiewu w szkotach powszechnych,
$rednich, ogdlnoksztatcgcych i seminariach nauczycielskich®, w budynku Konserwatorium
znajdowala sie pierwsza w Polsce, a druga w Europie Wojskowa Szkota Muzyczna, ktorej
absolwentami byli kapelmistrzowie oraz czionkowie orkiestr wojskowych. Od pierwszych lat
dziatalnosci ksztatcenie odbywato sie zatem wielotorowo, przygotowujgc solistow,
kompozytoréw, teoretykow muzyki, dyrygentdw oraz nauczycieli do przysziej pracy

artystycznej i pedagogicznej.

W zbiorach Muzeum Slgskiego odnalezé mozna zdjecie z roku 1935 przedstawiajgce
uczniow i pedagogéw przed gtéwnym budynkiem Uczelni. Pod zdjeciem znajdujg sie podpisy
owczesnych pedagogdéw sposrdéd ktorych, oprocz wyzej wymienionych, wyrdézni¢ mozna
réwniez Marie Wernickg — rytmiczke, uczennice Emila Jaques-Dalcroze’a, ktéra ksztatcita sie
pod okiem tworcy rytmiki w Instytucie w Hellerau. Maria Wernicka propagowata metode
rytmiki nie tylko na Slgsku, ale réwniez w Zakopanem, gdzie prowadzita zbiorowe lekcje
rytmiki oraz kursy dla dzieci z zakresu ksztatcenia ogdélnomuzycznego, solfezu, sSpiewu
chéralnego i gimnastyki rytmicznej*. Oprécz pracy pedagogicznej, Maria Wernicka byta
réwniez autorkg artykutow z zakresu metody Emila Jaques-Dalcroze’a. W jednym z nich
czytamy: ,(...) metoda Dalcroze’a jest wazng czescig wychowania muzycznego. Daje bardzo

gruntowne przygotowanie dla kazdego przysztego muzyka, czy to pianisty, dyrygenta, czy

1. Markiewicz, Konserwatorium Muzyczne w Katowicach (1929-1946), [w:] Akademia Muzyczna im.
Karola Szymanowskiego w Katowicach — 90 lat, praca zbiorowa, Wydawnictwo Akademii Muzycznej
im. Karola Szymanowskiego w Katowicach, Katowice 2023, s. 11.
2 https://am.katowice.pl/?a=312_historia, [dostep: 05.06.2022].
% L. Markiewicz, op. cit., s. 15.

L. Dlugotecka, M. Pinkwart, Muzyka i Tatry. Szkolnictwo muzyczne.
http://www.pinkwart.pl/muzyka_i_tatry/szkolnictwo.htm [dostep 06.03.2022].
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Spiewaka, dla muzycznego pedagoga, zarowno jak i dla ucznia, jest ona wielkim ufatwieniem.
Wykonawcy zyskujg na swobodzie w grze, nabierajg rozmachu i pewnosci siebie,

" Stowa Marii

a dyrygentom daje metoda duzo srodkéw i mozliwosci w technice dyrygowania
Wernickiej stanowity byé moze podsumowanie jej pracy pedagogicznej w &éwczesnym
Panstwowym Konserwatorium Muzycznym, gdzie podczas wilasnych zaje¢ mogta obserwowaé
wptyw rytmiki dalcroze’'owskiej na rozw¢j instrumentalisty, dyrygenta, spiewaka czy nauczyciela

muzyki.

Zdjecie nr.1. Fotografia grupowa ucznidw i pedagogéw Panstwowego Konserwatorium Muzycznego (1935).
Maria Wernicka — pedagog-rytmiczka (w pierwszym rzedzie, druga od lewej strony, z torebkq)
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W dalszej czesci cytowanego artykutu Maria Wernicka zaznacza, ze w owczesnej Polsce byto
bardzo niewielu ,rytmistow” — jak nazywa bezposrednich uczniéw Dalcroze’a. Wsrdéd nich
wymienia Elzbiete Willman dziatajgcg w Krakowie, Zofie Swigtkowska prowadzacg wraz
z corkg zajecia metodg Dalcroze’a we Lwowie, Walentyne Wiechowiczowg propagujgca
rytmike w Poznaniu, jak rowniez liczniejszg grupe dziatajaca w Warszawie, z ktérych
najbardziej znamienitymi postaciami wedtug autorki, byli Janina Mieczynska oraz Stanistaw

i Tacjana Wysoccy. ,Oprocz nich — pisze Wernicka — prawo hauczania majg uczennice

> M. Wernicka, RYTMIKA, metoda Dalcroze'a jako czynnik ksztafcenia w muzyce. [w:] Slgskie

Wiadomosci Muzyczne, 1937, R 1, nr 3, Slgski Zwigzek Muzykéw Pedagogéw, Katowice 1937, s. 1.

® Zasoby Muzeum Slgskiego, Szkolnictwo wyzsze na Gérnym Slasku w okresie miedzywojennym,
https://muzeumslaskie.pl/pl/work/szkolnictwo-wyzsze-gornym-slasku-okresie-miedzywojennym-
mskddmfp1596/, [dostep: 05.03.2022].
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i uczniowie tychze, po przejsciu trzyletniego pedagogicznego kursu. W naszym miescie do
tych nalezg: p. Czyzewiczowna (dyplom szkoty Janiny Mieczynskiej), p. Niebieszczanska-
Lewingerowa (dyplom szkoty St.i Tacjany Wysockich)”’.

Nasuwa sie pytanie, jakg role odgrywata w 6wczesnym czasie rytmika Emila Jaques-
Dalcroze’a w katowickim Konserwatorium Muzycznym. Dlaczego juz wtedy nie powstata
osobna Specjalno$¢ ksztalcgca profesjonalnych nauczycieli rytmiki pod kierunkiem
uczacej tam Marii Wernickiej — absolwentki Instytutu samego Dalcroze’a? By¢ moze,
oprécz matej iloéci profesjonalnie wyksztatconych nauczycieli w zakresie metody rytmiki,
odpowiedz stanowig stowa katowickiej rytmiczki: ,Od wojny, sprawa rytmiki niestety nieco
U nas przycichta. Za granicg zato, po chwilowej przerwie rytmika zyskata prawo obywatelstwa
w catej petni, a dowodem zywotnosci metody i jej rozpowszechnienia, byt zeszioroczny
obchdd jubileuszowy, siedemdziesieciolecie sedziwego Jubilata, tworcy metody i trzydziestolecie
powstania rytmiki. Przy tej sposobnosci odbyt sie zjazd bytych uczniéw i uczennic Dalcroze'a,
z calego $wiata, w ktorym wziglo udziat trzynascie narodowosci®. Sytuacja w Polsce
w Owczesnym czasie nie stanowita zatem dobrego podioza do rozwoju metody Dalcroze’a
w wyzszym szkolnictwie muzycznym. Pisze o tym réwniez Maigorzata Kupsik, ktéra podaje
przyktad uczacych w Panstwowym Konserwatorium Muzycznym w Poznaniu absolwentek
Instytutu Dalcroze’a: Flory Szczepanowskiej oraz Walentyny Wiechowiczowej. Pomimo sukceséw
pedagogicznych tych wybitnych dalcrozistek, wladze poznanskiej uczelni — jak dowodzi M. Kupsik
— zaczely redukowa¢ program nauczania, a dodatkowo, w 1926 roku problemy finansowe uczelni
przyczynity sie do zwolnienia wielu pedagogéw, wsrod ktorych znalazty sie réwniez
Szczepanowska i Wiechowiczowa®. Niemoznosé rozwoju metody na uczelniach wyzszych
przyczynita sie do tworzenia prywatnych szkét propagujacych rytmike i plastyke ruchu. Jak
wspomina Marzena Brzozowska-Kuczkiewicz, pomimo tego, ze juz w okresie miedzywojennym
Janina Mieczynska wyktadata rytmike dla aktorow w Oddziale Dramatycznym Warszawskiego
Konserwatorium, a podczas Il wojny $wiatowej w Panstwowym Instytucie Sztuki Teatralnej™,
rytmika do 1939 roku obecna byta przede wszystkim w szkotach prywatnych, gimnazjach Zenskich,
$wietlicach czy przedszkolach.* Po Il wojnie $wiatowej metoda zaczeta byé szerzej stosowana
w powszechnej edukacji przedszkolnej (przede wszystkim za sprawg Marii Wieman — absolwentki
Szkoly Rytmiki i Tanca Artystycznego Janiny Mieczynskiej), w panstwowych szkotach muzycznych

I i 1l stopnia, w szkofach baletowych i teatralnych. Jednakze dopiero w 1956 roku metoda

M. Wernicka, op. cit., s. 2.

® Ibidem.

oM. Kupsik, Rozw¢j metody Emila Jaques-Dalcroze’a w Poznaniu w latach 1920-2015, [w:] Emil
Jaques-Dalcroze i jego idee w edukacji, sztuce i terapii, red. E. Szatan, E. A. Muziot, A. Komorowska-
Zielony, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2016, s. 32.

10 Encyklopedia Teatru Polskiego, hasto: Janina Mieczyriska,
https://encyklopediateatru.pl/osoby/7127/janina-mieczynska, [dostep: 8.03.2022].

1 M. Brzozowska-Kuczkiewicz, Emil Jaques-Dalcroze i jego rytmika, WSiP, Warszawa 1991, s. 8.

25


about:blank

Dalcroze’a pojawita sie w Akademii Muzycznej w todzi, ktéra byta pierwszg wyzszg szkotg
muzyczng, ksztatcgcg nauczycieli rytmiki. W kolejnych latach uczelniami, ktére umozliwity
ksztalcenie w zakresie rytmiki dalcroze’owskiej, byty: Akademia Muzyczna im. Ignacego Jana
Paderewskiego w Poznaniu (w 1974 roku przy Wydziale Wychowania Muzycznego powstato
Studium Pedagogiczne o kierunku rytmika, natomiast Sekcja Rytmiki powstata w roku 1980)*
Akademia Muzyczna im. Stanistawa Moniuszki w Gdansku (1981), Uniwersytet Muzyczny
im. Fryderyka Chopina w Warszawie (1983), Akademia Muzyczna in. Karola Szymanowskiego
w Katowicach (1989) oraz Akademia Muzyczna im. Krzysztofa Pendereckiego w Krakowie (2012).

Specjalnos¢ Rytmika w strukturze Uczelni

Zanim rytmika jako Specjalno$¢ zagoscita w katowickiej uczelni muzycznej, waznym wydarzeniem
dotyczgcym propagowania metody Emila Jaques-Dalcroze’a byty Uroczystosci Jubileuszowe
Dalcroze’a zorganizowane z okazji 100-lecia urodzin twércy metody, ktdére odbyly sie kolejno
w Warszawie, Poznaniu, Katowicach, Krakowie, Wroctawiu i todzi. 22 kwietnia 1965 roku
katowicka uczelnia stata sie gospodarzem ogdlnopolskiego wydarzenia zorganizowanego przez
Zespdt Przedmiotowy Rytmiki Centralnego Osrodka Pedagogicznego Szkolnictwa Artystycznego.
Uroczystosci odbyly sie w postaci Konferencji Naukowej zorganizowanej przez Biblioteke
Panstwowej Wyzszej Szkoly Muzycznej w Katowicach oraz Okregowe Zaktady Metodyczno-
Programowe®®. Program konferencji obejmowat wyktady (miedzy innymi wyktad Marii Wernickiej
~WWspomnienia z Hellerau”, z powodu choroby prelegentki wygtoszony przez studentke) oraz pokaz
interpretacji rytmicznych utworéw Dalcroze’a w wykonaniu PSM w Zabrzu, PSM w Katowicach
i PSSM w Katowicach i Zabrzu. Uroczystosci Jubileuszowe zakonczyty sie dyskusjg uczestnikéw,
podczas ktorej, wg relacji A. Ludwikiewiczowej, ,poruszono tez sprawe wprowadzenia na Wydziat
IV PWSM przedmiotu rytmiki, nauki improwizacji i metodyki rytmiki. Absolwent tego Wydziatu
opuszczajgc uczelnie, umiatby sie postugiwaé wiasciwie dalcrozowskimi srodkami wychowania
muzycznego i stosowatby je w nauczaniu nie tylko elitamym, ale powszechnym™*. Zamierzenia

zostaty zrealizowane niestety dopiero po 24 latach...

2 M. Kupsik, op. cit., s. 39.

13 A. Ludwikiewiczowa, Sprawozdanie z obchodéw Jubileuszowych w Katowicach, [w:] Materiaty
Informacyjno-Dyskusyjne COPSA, z. 87, Warszawa 1965, s. 121.

% |bidem, s. 123.
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Specjalnos¢ Rytmika w Akademii Muzycznej w Katowicach zostata zatozona w 1989 roku
przez mgr Ewe Nowak — absolwentke Sekcji Rytmiki Panstwowej Wyzszej Szkoty Muzycznej
w todzi, ktérg ukonczyta pod kierunkiem Janiny Mieczynskiej. Ewa Nowak petnita funkcje
Kierownika Specjalnosci w katowickiej uczelni w latach 1989-1997, kiedy to Specjalnosé
Rytmika podlegata Katedrze Pedagogiki Wychowania Muzycznego. Kierownikiem Katedry
byt wéwczas profesor Leon Markiewicz (petnit te funkcje prawie 20 lat) — uznany muzykolog,
pedagog, publicysta, a w latach 1979-1981 JM Rektor katowickiej Akademii Muzycznej.
Pieciolecie istnienia Specjalnosci ukoronowane zostato zdobyciem | nagrody podczas
| International Eurhythmics Competition w Trossingen (Niemcy) przez studentki: Barbare
Dutkiewicz, Iwone Ludyge oraz Izabele Zietek pod kierunkiem mgr Ewy Nowak. Nagrodzong

intepretacjg przestrzenno-ruchowg byty Wariacje op. 27 Antona Weberna.

Zdjecie nr 2. Studentki i Kierownik Specjalnosci Rytmika , mgr Ewg Nowak (siedzi pierwsza z prawej),
dalej siedzg: lzabela Zietek, Aneta Krzemien, Justyna Zalewska (Rosét); stojg od prawej: lwona
Ludyga, Joanna Michalak (Kintopf), Izabela Kulpinska, Monika Hanzl (Sojka), Anna Matura (Raubo),
Barbara Dutkiewicz; | International Eurhythmics Competition, Trossingen, 1994 (zdjecie J.Brogowska)

Poczatkowo petny cykl ksztatcenia obejmowat jednolite, piecioletnie studia magisterskie.
Absolwent otrzymywat tytut magistra sztuki w zakresie rytmiki, tym samym zdobywajgc
uprawnienia do prowadzenia zaje¢ z zakresu metody rytmiki w przedszkolach, szkotach
muzycznych 1 i Il stopnia, w Akademiach Muzycznych, w szkotach baletowych i teatralnych
oraz w o$rodkach pracy pozaszkolne;j.

27



Zdjecie nr 3. Studentki i pedagodzy Specjalnosci Rytmika, w pierwszym rzedzie od lewej: Agata
Szymala (Ztocka), Anna Czyrek, Aleksandra Bobrzyk (Maciejczyk), Mirella Golla (Warzecha);
w drugim rzedzie od lewej: Teresa Koczwara (Chototowicz), Miriam Goérska, Aleksandra Parysz,
Anna Szczepanska (Lipiec), Monika Pilch-Otreba, Malgorzata Kazuch (Powrdésto); w trzecim rzedzie
od lewej: Anetta Pasternak, Anna Matura (Raubo), Marek Ciepierski (1998).

W roku 1997 opieke nad Specjalnoscig Rytmika przejeta as. Anetta Pasternak; funkcje te
sprawowata do 2007 roku. Pod jej kierunkiem katowicka Specjalnos¢ Rytmika w roku 1998
po raz drugi zdobyta | nagrode podczas Il International Eurhythmics Competition
w Trossingen (Niemcy). Zwycieska grupe stanowit Teatr Rytmu Katalog utworzony w ramach
Kota Naukowego Specjalnosci, wykonujgc interpretacje ruchowo-przestrzenng Anetty
Pasternak utworu H. M. Géreckiego Quasi Una Fantasia. Do 2006 roku Specjalno$¢ Rytmika
wchodzita w sktad Zaktadu Edukacji Muzycznej kierowanego w latach 2004-2005 przez
prof. Czestawa Freunda (1947-2013), cenionego dyrygenta i chérmistrza oraz wieloletniego
Dziekana Wydziatu Kompozycji, Teorii i Edukacji Muzycznej.

Zdjecie nr 4. Pedagodzy i studentki Specjalnosci Rytmika z prof. Czestawem Freundem , od lewej
stojg: Monika Dydak (Kionka), lzabela Czerny (Miskiewicz), Czestaw Freund, Katarzyna Kwapien

(Kiwior), Anetta Pasternak, Ewa Bogdanowicz, Aleksandra Bobrzyk (Maciejczyk); kucajg: Aleksandra
Bilinska-Stomkowska, Maja Mrzyk (Banczyk), Katowice (2004).
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W 2007 roku zostat utworzony Zaktad Rytmiki, ktérym kierowata prof. dr hab. Barbara
Gruberne-Bernacka. Specjalnos¢ Rytmika zostata wodwczas przeniesiona na Kierunek
Kompozycja i Teoria Muzyki, co rownoczesnie zmienito profil ksztatcenia poprzez zmiane
zaje¢ charakterystycznych dla Kierunku Edukacji Muzycznej na przedmioty stricte
teoretyczne. Zmienita sie woéwczas rowniez nazwa Specjalnosci na “Specjalnos¢ Rytmika
i przedmioty teoretyczno-muzyczne”, co wigzato sie takze z nowymi uprawnieniami
absolwentéw. Byt to takze czas modyfikacji struktury studiéw z jednolitych na dwustopniowe.
Zmiane wprowadzono w roku 2006, rozpoczynajgc tym samym trzyletni tok studiow
licencjackich (studia | stopnia) oraz dwuletnie studia magisterskie (studia Il stopnia).

Od 2014 roku Specjalnos¢ Rytmika stata sie czescig Katedry Pedagogiki Muzycznej
kierowang przez dr hab. Anne Waluge, prof AM. W 2015 roku podczas International
Eurhythmics Competition w Remscheid (Niemcy) Specjalnos¢ Rytmika po raz trzeci zdobyta
miedzynarodowe laury: Anna Lipiec uzyskata Il nagrode =za interpretacje ruchowo-
przestrzenng 5 utworéw na kwartet smyczkowy A. Weberna.

Od 2019 roku Specjalno$¢ Rytmika jest czescig Katedry Edukacji Muzycznej i Rytmiki

kierowang przez dr hab. Grazyne Dartak.
Dziatalnos¢é pedagogiczna, artystyczna i naukowa Specjalnosci Rytmika

Dziatalno$¢ Specjalnosci Rytmika Akademii Muzycznej w Katowicach obejmuje wiele
obszaréw, m.in.:

- promowanie metody Emila Jaques-Dalcroze'a w regionie i poza nim poprzez
organizowanie pokazéw i koncertéw, dni otwartych i konferencji o zasiegu ogdélnopolskim
i miedzynarodowym;

- przygotowywanie, organizowanie i prowadzenie kursow, seminariow, wykfadow
i warsztatow dla nauczycieli i studentow tej specjalnosci;

- rozwoj kadry, ktora uzyskuje stopnie naukowe;

- promowanie terapeutycznego aspektu metody Dalcroze'a;

- realizowanie projektow badawczych;

- prowadzenie zaje¢ w ramach Akademii Seniora;

- wspoipraca z innymi instytucjami kulturalnymi.

Obecnie  kadre pedagogiczng uczgcg przedmiotdw  kierunkowych  stanowia:
prof. dr hab. Anetta Pasternak, dr hab. Barbara Dutkiewicz, prof. AM, adt dr Anna Lipiec
oraz mgr lga Eckert.

Oprocz szeregu przedmiotdw ogdélnomuzycznych, studia obejmujg przedmioty
specjalnosciowe. Na studiach licencjackich sg to: rytmika, solfez dalcroze’owski, plastyka

i ekspresja ruchu, kompozycja ruchowa utworéw muzycznych, proseminarium metody
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Dalcroze’a, zesp6t interpretacji ruchowych utworéw muzycznych, improwizacja fortepianowa
i nauka akompaniamentu, dydaktyka przedmiotowa przygotowujgca studentow do
prowadzenia zaje¢ rytmiki w przedszkolu, szkole muzycznej | stopnia i w szkole baletowej,
anatomia w praktyce oraz taniec ludowy.

Na studiach magisterskich przedmiotami specjalnosciowymi sg: rytmika, rytmika
w profilaktyce i terapii, zespdt interpretaciji ruchowych muzyki, improwizacja fortepianowa,
dydaktyka przedmiotowa przygotowujgca studentdéw do prowadzenia zaje¢ w szkole
muzycznej Il stopnia., taniec wspétczesny oraz fakultatywnie taniec historyczny.

Od poczatku istnienia katowickiej Specjalnosci Rytmika element pedagogiczny traktowany
byt jako podstawowy dla ksztatcenia przysztych nauczycieli rytmiki na wszystkich szczeblach
edukacji. Najwazniejszymi elementami pracy pedagogicznej jest zatem opieka metodyczna
nad praktykami studenckimi w przedszkolach, podstawowych szkotach muzycznych i liceach
muzycznych, poszukiwanie roznorodnych sposoboéw wdrazania solfezu Dalcroze'a do
edukacji muzycznej na poziomie szkoty podstawowej i Sredniej oraz prowadzenie projektow
badawczych dotyczgcych artystycznych, pedagogicznych i terapeutycznych aspektéw
metody Dalcroze'a. Kadra pedagogiczna to czynni nauczyciele nie tylko w Akademii
Muzycznej, ale réwniez w Panstwowej Ogdélnoksztatcgcej Szkole Muzycznej | i Il stopnia, co
pozwala na dzielenie sie¢ doswiadczeniem pedagogicznym oraz mozliwoscig opieki nad

praktykami pedagogicznymi.

Zdjecie nr 5. Lekcja dyplomowa przygotowana w ramach metodyki nauczania rytmiki pod kierunkiem
dr hab Anetty Pasternak. Prowadzenie: Agnieszka Pysz — studentka 3 roku studiéw licencjackich
(2019).
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W ramach prowadzonych przez pedagogoéw Specjalnosci Rytmika projektow badawczych,

ktore wspomagajg element dydaktyczny, wymieni¢ mozna:

Cwiczenia metody rytmiki Emila Jaques-Dalcroze’a w korelacji z elementami metody
Weroniki Sherborne i ich wptyw na rozwdj inteligencji, usprawnienie percepcji oraz
poprawe komunikacji spotecznej i emocjonalnej dzieci w okresie poniemowlecym
(2013-2014) — Anetta Pasternak, Anna Lipiec;

Relacja miedzy ruchem i muzykg w indywidualnej interpretacji dzieta muzycznego
(2016-2018) — Barbara Dutkiewicz;

Rzeczywistos¢ wirtualna kontra rzeczywistos¢ realna. Rola metody rytmiki Emila
Jaques-Dalcroze'a w ksztattowaniu kompetencji spotecznych i emocjonalnych
miodziezy w Swietle wtasnych doswiadczeh w Panstwowej Ogoinoksztatcgcej Szkole
Muzycznej Il st. im. K. Szymanowskiego w Katowicach (2016-2017) — Anna Lipiec;
Aktualne tendencje w interpretacji ruchowej dzieta muzycznego (plastique animée)
we wspotczesnej rytmice dalcroze’owskiej (2016-2017) — Anetta Pasternak;

Zarys historycznego rozwoju praktyki improwizacyjnej w ramach metody Emila
Jaques-Dalcroze’a w kontekscie korespondenciji sztuk i rozwoju dziedzin pokrewnych
w |l potowie XX wieku (2017-2018) — Barbara Dutkiewicz;

Wptyw zaje¢ umuzykalniajgcych na rozwdj muzyczny i ogélny dzieci (2016-2018) —
Barbara Dutkiewicz;

Zastosowanie solfezu Emila Jaques-Dalcroze’a w rozwoju umiejetnosci muzycznych
uczniow na etapie edukacji wczesnoszkolnej szkoty muzycznej | stopnia (2018-2019)
— Anetta Pasternak, John Robert Stevenson, Anna Januszewska;

Ucielesnianie muzyki poprzez réznorodne zajecia w Sekcji Rytmiki w Panstwowej
Ogodlnoksztatcagcej Szkole Muzycznej Il st. w Katowicach (2018-2019) — Anna Lipiec,

Aleksandra Maciejczyk, Aleksandra Rzepka.

Zdjecie nr 6. Anna Lipiec podczas prowadzenia zaje¢ w ztobku w ramach projektu badawczego
Cwiczenia metody rytmiki Emila Jaques-Dalcroze’a w korelacji z elementami metody Weroniki
Sherborne i ich wptyw na rozwdj inteligencji, usprawnienie percepcji oraz poprawe komunikacji
spotecznej i emocjonalnej dzieci w okresie poniemowlecym (2014).




Obok dziatalnosci pedagogicznej i badawczej waznym elementem pracy na Specjalnosci
Rytmika jest ukazywanie artystycznego aspektu metody rytmiki. Interpretacje ruchowe
muzyki autorstwa pedagogow i studentdw prezentowane sg podczas koncertow w Polsce
i za granica, w ramach przewodéw artystycznych pedagogéw oraz egzaminéw
dyplomowych studentow Il roku studiéw licencjackich i Il roku studidw magisterskich.

Forma artystycznego dyplomu studentéw Ill roku studiéw licencjackich Specjalnosci Rytmika
w Akademii Muzycznej w Katowicach jest realizacja edukacyjnego przedstawienia
muzycznego. Taki ksztalt dyplomu artystycznego byt inicjatywg prof. dr hab. Anetty
Pasternak, pod ktérej kierunkiem, od 2008 roku, odbywaty sie coroczne przedstawienia
dyplomowe. Od roku 2017 licencjackie dyplomy artystyczne odbywajg sie pod
kierownictwem artystycznym dr Anny Lipiec.

W poprzednich latach studenci realizowali przedstawienie podczas praktyk pedagogicznych
w Prywatnej Szkole Podstawowej Fundacji Elementarz oraz w Prywatnej Muzycznej Szkole
Podstawowej Fundacji Elementarz w Katowicach'®. Studenci pracowali z jedng, wybrang
klasg — zazwyczaj jedng godzine tygodniowo. Podczas pracy nad spektaklem studenci sami
tworzg scenariusz, ktéry zaktada roéwniez element edukacyjny w postaci np. poznania
réznych rodzajow tanca, regionéw Polski, charakterystycznych miejsc na swiecie, elementow
dzieta muzycznego. Elementy te, bedac skfadnikiem kazdej bajki muzycznej sprawiajg, ze
spektakl staje sie nie tylko artystyczng kreacjg sceniczng, ale przede wszystkim
przedstawieniem posiadajgcym walory edukacyjne. Oprécz scenariusza studenci tworzg
interpretacje ruchowe muzyki, ktére sg nieroztgcznym elementem kazdego przedstawienia.
Tres$¢ bajki opowiedziana prozg lub wierszem wzbogacajg rowniez skomponowane przez
studentéw piosenki — czesto wraz z instrumentacjg lub interpretacjg ruchowg. Studenci sg
odpowiedzialni za scenografie, stroje oraz sSwiatta sceniczne. Ten rodzaj réznorodnych
dziatan przygotowuje ich do samodzielnej pracy po zakonczeniu studiow w réznych
osrodkach pracy twérczej, szkotach powszechnych oraz szkotach muzycznych. tgcznie
w latach 2008-2019 w ramach artystycznych dyploméw studidw | stopnia Specjalnosci

Rytmika powstato jedenascie spektakli muzycznych®®.

> 0d czasu pandemii studenci realizowali spektakle bez udziatu dzieci, jednakze tegoroczna (2023)
bajka muzyczna pt. ,Muzyczne wedréwki” zrealizowana zostata we wspétpracy z Panstwowg Szkotg
Muzyczng | i Il stopnia im. M. Kartowicza w Katowicach.

1 W 2019 roku, ze wzgledu na pandemig, elementy bajki w postaci piosenek i fragmentow
interpretacji zostaty zaprezentowane przez studentéw w formie nagrania audio. W 2021 roku egzamin
dyplomowy odbyt sie bez udziatu publicznosci, natomiast od 2022 roku spektakle dyplomowe
odbywajg sie z powrotem w formie otwarte;j.
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Zdjecie nr 7. Bajka muzyczna Krélowa s$niegu. Dyplom artystyczny na studiach licencjackich
M. Kotwasinskiej i P. Oskwarek pod kierunkiem adt dr A. Lipiec (2018).

Egzaminy dyplomowe na studiach magisterskich sktadajg sie z dwdch czesci:

- stworzenie dwoch interpretacji przestrzenno-ruchowych w réznych stylach;

- napisanie pracy dyplomowej zwigzanej z metodg Emila Jaques-Dalcroze'a.

Dyplomowy koncert interpretacji ruchowych muzyki stanowi podsumowanie umiejetnosci
studentdow w zakresie komponowania ruchu w przestrzeni zgodnego ze stylem i formg
utworu muzycznego. Studenci majg za zadanie zakomponowa¢ dwa wybrane utwory w stylu
klasycznym i wspétczesnym w ramach zespotdw interpretacji ruchowych muzyki pod
kierunkiem pedagogéw Specjalnosci Rytmika. Studenci odpowiedzialni sg réwniez za
koncepcje strojow, ewentualne rekwizyty oraz Swiatta sceniczne, ktére dopetniajg odbidr

dzieta muzycznego prezentowanego na scenie.

Zdjecie nr 8. Interpretacja ruchowa utworu Sonata na skrzypce e-moll KV 304, cz. Il W. A. Mozarta:
Zofia Iskra pod kierunkiem Anetty Pasternak (2014).
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Zdjecie nr 9. Interpretacja ruchowa utworu Romance for piano T. Takemitsu: Natalia Trzeciak
pod kierunkiem Anny Lipiec (2014).

[

Organizacja warsztatow i konferencji artystyczno-naukowych:
Od poczatkéw swojej dziatalnosci Specjalnosé Rytmika moze poszczyci¢ sie organizacjg
wielu Konferencji i Warsztatéw zwigzanych z metodg Dalcroze’a, m.in.:
o Ogodlnopolskie Spotkania Rytmiki zorganizowane w 1998 i 1999,
o Ogodlnopolska Sesja Warsztatowa ,Muzyka i ruch w dziataniach terapeutycznych” —
2002, 2003, 2004, 2005 (dwukrotnie), 2006, 2007, 2008, 2009, 2013,
e Seminarium poswiecone Marii Wieman (2003),
o Woystawa: Emil Jaques-Dalcroze ,Muzyka w ruchu” (2006),
e Ogolnopolskie Seminarium Rytmiki i Solfezu E. Jaques-Dalcroze'a. Gos¢ specjalny -
Madeleine Duret , Instytut Jaques-Dalcroze a w Genewie (2010),
e Miedzynarodowe warsztaty ,Muzyka i ruch w edukac;ji’ (2012),
o Warsztaty metody Emila Jaques-Dalcroze’a — rytmika — solfez — improwizacja (2014),
e Miedzynarodowe Seminarium Metody Emila Jaques-Dalcroze’a — solfez. Gosc¢
specjalny — Jack Stevenson, Institute for Jagues-Dalcroze Education, USA, (2015),
¢ |l Miedzynarodowa Konferencja Naukowa i Sesja Warsztatowa pt. ,Muzyka i ruch
w edukacji i terapii” (2017),
o Polsko-Tajwanskie Seminarium Metody Emila Jaques-Dalcroze’a Goscie specjalni —
Mindy Shieh oraz Chiao-Yen Chang ,Dalcroze Society of Taiwan, (2017),
o Warsztaty i seminaria dotyczgce muzykoterapii i metod badawczych prowadzonych
przez Johna Habrona , Royal Northern College of Music, Manchester (2017),

e The 4th International Conference of Dalcroze Studies (2019).
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Zdecydowanie najwiekszym sukcesem organizacyjnym pedagogéw Specjalnosci Rytmika
byta organizacja The 4th International Conference of Dalcroze Studies, ktéra odbyta sie na
przetomie lipca i sierpnia 2019 roku. Konferencje zorganizowaty: prof. dr hab. Anetta
Pasternak (przewodniczgca komitetu organizacyjnego), adt dr Anna Lipiec (vice-
przewodniczgca komitetu organizacyjnego), mgr Iga Eckert oraz dwie absolwentki
Specjalnosci - mgr Anna Januszewska oraz mgr Agata Trzepierczynska. Dodatkowo,
Konferencja ta stata sie doskonatg okazjg do ukazania dziatalnoéci naszej Specjalnosci
i uczczenia 30-lecia jej istnienia. Podczas Opening Ceremony zaprezentowana zostata
interpretacja utworu Wojciecha Kilara ,Krzesany” autorstwa adt dr Anny Lipiec i prof. dr hab.
Anetty Pasternak w wykonaniu studentéw Specjalnosci Rytmika Akademii Muzycznej
w Katowicach, uczennic Sekcji Rytmiki Panstwowej Ogdlnoksztatcgcej Szkoty Muzycznej
Il st. w Katowicach, uczennic Sekcji Rytmiki Panstwowej Ogdlnoksztatcgcej Szkoty
Muzycznej Il st. w Rzeszowie, studentow i pedagogdéw z Dalcroze Society of Taiwan oraz
tancerzy zespotu ludowego ,Magurzanie” z todygowic. Katowicka Akademia Muzyczna
mogta gosci¢ okoto 300 uczestnikéw Konferencji z 25 pieciu krajéw z Europy, Azji, Afryki,
Ameryki Potnocnej i Australi. Oprocz ponad stu wyktadéw, warsztatow i seminariow,
Konferencji towarzyszyty roznorodne dziatania sceniczne, koncerty interpretacji ruchowych
muzyki oraz spektakle. Odbyty sie rowniez dwie premiery dziet Emila Jaques-Dalcroze’a.
Pierwszg z nich byta opera komiczna Les Jumeaux de Bergame w wykonaniu studentéw
z University of Music and Performing Arts w Wiedniu i University of Arts w Berlinie. Drugg —
premiera utworéw fortepianowych Dalcroze’a w formie recitalu wioskiego pianisty Adalberto
Rivy we wspodtpracy z dr Anng Lipiec, ktéra zaprezentowata autorskie interpretacje
przestrzenno-ruchowe wybranych kompozycji w wykonaniu studentek Specjalnosci Rytmika.
O sukcesie Konferencji swiadczyly liczne podziekowania i wyrazy uznania ptyngce od
uczestnikow z catego swiata na wiele miesiecy po jej zakonczeniu.

Zdjecie nr 10. Interpretacja ruchowa utworu Krzesany W. Kilara: prof. dr hab. Anetta Pasternak,

adt dr Anna Lipiec. Na zdjeciu studentki Specjalnosci Rytmika oraz uczennice ZSPM POSM Il st.
w Katowicach.




Przed katowickg Specjalnoscig Rytmika kolejny Jubileusz... Juz w 2024 roku Specjalnos¢
obchodzié bedzie 35 lecie. Zycze wszystkim pedagogom, studentom i absolwentom
Specjalnosci Rytmika Akademii Muzycznej w Katowicach nieustajgcej pasji, radosci

tworzenia, nowych wyzwan i satysfakcji z ich realizacji.
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30th Anniversary of the Eurhythmics Specialty at the Karol Szymanowski
Academy of Music in Katowice (1989-2019)

Summary

The 30th anniversary of the Speciality of Eurhythmics at the Karol Szymanowski Academy
of Music in Katowice has become an excellent opportunity to summarise the artistic,
pedagogical and scientific activities carried out by the pedagogues teaching the speciality.
The author of the article presents a historical outline, which covers not only the thirty years of
the existence of the Speciality, but also reaches to the sources, which indicate the presence
of the method of eurhythmics since the beginning of the Academy in Katowice. The author
also presents changes concerning the place of the Specialty in the structure of the University
from 1989 to 2019, the activity of the pedagogues in research projects and the organisation
of Workshops and Conferences of national and international scope. It also describes the
specifics of the artistic diploma at the Bachelor's and Master's degrees, which are a summary
of the student's ability to create stage works. The article is enriched with photographs
illustrating the active promotion of the rhythmic method by educators and students of the
Eurhythmics Specialty.

Key words: Eurhythmic specialty, Karol Szymanowski Academy of Music in Katowice,

jubilee, history

Dr Anna Lipiec

Absolwentka Specjalnosci Rytmika Akademii Muzycznej im. Karola Szymanowskiego
w Katowicach. Ukonczyta réwniez trzyletnie Miedzywydzialowe Studium Muzyka i Ruch
w Terapii oraz posiada certyfikat | stopnia metody Ruchu Rozwijajgcego Weroniki
Sherborne. W 2014 roku obronita doktorat na Uniwersytecie Muzycznym Fryderyka Chopina
w Warszawie. Pracuje na Wydziale Kompozycji, Dyrygentury, Teorii i Edukacji Muzycznej
w Akademii Muzycznej im. Karola Szymanowskiego w Katowicach — gdzie prowadzi zajecia
kierunkowe na Specjalnosci Rytmika. Jako nauczyciel dyplomowany prowadzi réwniez
zajecia kierunkowe w Sekcji Rytmiki w POSM Il st. w Katowicach. Prowadzita zajecia
muzyczno-ruchowe w oparciu o swoj autorski program w ramach projektu Miedzynarodowe;j
Fundacji Yehudi Menuhina ,Muzyka i sztuka jako zrédto réwnowagi i tolerancji’.
Uczestniczyta w wielu kursach i warsztatach rytmiki, techniki ruchu, kompozycji ruchowej,
improwizacji fortepianowej i solfezu Dalcroze'a w Polsce, Niemczech, Szwajcarii, Szwecji,
Austrii, Portugalii, Kanadzie i w Stanach Zjednoczonych. Wyktada i prowadzi warsztaty
w Polsce i za granicg: w Austrii, Wielkiej Brytanii, na Ukrainie, w Portugalii, Niemczech,
Kanadzie i Stanach Zjednoczonych. Laureatka Miedzynarodowego Konkursu Rytmiki
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w Remscheid (Niemcy) w 2015 roku. W 2015 roku otrzymata Nagrode Indywidualng
Dyrektora Centrum Edukaciji Artystycznej Il stopnia za szczegdlny wktad w rozwdj edukac;i
artystycznej w Polsce. W 2023 roku otrzymata od Prezydenta RP Brgzowy Krzyz Zastugi.
Od 2021 petni rowniez role Konsultanta Centrum Edukac;ji Artystyczne;j.
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