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Przypisane Student, ktory zrealizowat | Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie
efekty przedmiot w zakresie:
uczenia sie WIEDZY zna i rozumie: T2_WO01, T2_WO06, T2_WO07, T2_WO08, T2_W09
UMIEJETNOSCI potrafi: T2_U01, T2_U02, T2_U03. T2_UO05, T2_U07, T2_U08, T2_U09, T2_U10,
T2_U11,T2_U12
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH | T2 K01, T2_KO02, T2_K03, T2_KO04, T2_KO05, T2_K07, T2_K11
jest gotow:
Tresci
programowe Styl i technika tanca wspotczesnego, ktdre nazywa sie dzis , polskim tarncem wspdtczesnym”, powstaty pod wptywem

wielu elementéw kulturotwérczych, ktére wytonity sie w efekcie badan nad folklorem Zydéw Polskich i folklorem
polskim (szczegdlnie Podhala i Kurpidw).

Majac na uwadze podstawowe zatozenia tarica wspotczesnego, a przede wszystkim jego zdolnos$¢ przystosowywania sie
do lokalnych tradycji — pionierzy tarica modern uwazali, ze jesli twdrcy tarica modern chcg pozostawac w zgodzie z
duchem modernistycznym muszg czerpac inspiracje z lokalnych Zzrédet kulturowych. W wypadku ,,polskiej techniki
tanca wspotczesnego” sg to elementy zaobserwowane w folklorze polskim i zydowskim —a w szerszym pojeciu —w
kulturze polskiej, ktéra jest efektem Scierania sie watkéw wielonarodowosciowych. Badania historyczne przekonujg, ze
Polska tradycyjnie byta krajem wielokulturowym, ktéry oferowat mniejszosciom etnicznym i narodowym wzgledng
swobode kultywowania wtasnych tradycji, kontestowania odrebnosci kulturowej, religii i jezyka; niektorym, jak np.
Zydom, pozwalat organizowac sie w ztozone struktury samorzagdowe. Zgodnie z badaniami socjologéw i antropologéw
do najtrwalszych systemdw, na ktérych budowana jest tozsamos¢, obok symboli religijnych i narodowych, jezyka i
mitologii, i innych nalezy muzyka i taniec. Poprzez reprodukcje i przetworzenia tych systeméw narody zachowujg swoja
odrebnosc a grupy etniczne i mniejszosci kulturowe wykazuja niezwykta site przetrwania.

Zajecia maja na celu skupienie sie na elementach kinetycznych tanca i na motywach. Element kinetyczny dziata na dwa
sposoby: 1) kilka elementéw kinetycznych ztozonych ze sobg tworza mniejsze jednostki tarfica i 2) element kinetyczny
mozna wstawi¢ pomiedzy takie jednostki jako tgczniki lub konstruujac z nich wieksze jednostki. W strukturze tanca
elementy kinetyczne razem z innymi podobnymi jednostkami tworzg kategorie, tzw. odcinki. Na wyzszym poziomie
odnajdujemy ,,motywy,” ktére sg najmniejszymi organicznymi jednostkami tanca, tzn. najmniejszymi jednostkami,
ktérych rytmiczne i kinetyczne wzory tworzg relatywnie zamknieta i powtarzajaca sie strukture. Motywy istniejg w
Swiadomosci tancerza — moga by¢ zapamietywane — i powtarzaja sie w taricu. Pracowac bedziemy na poziomach
kinemicznym i morfokinemicznym. Pierwszy z nich odnosi sie do podstawowych blokéw (bryt materiatu) budulca
polskiej techniki tarica wspdtczesnego (analogie z fonemami w jezyku). Drugi poziom wykorzystuje kinemy do
budowania rozpoznawalnych ruchdw. Kazdy z tych ruchow jest najmniejsza jednostka, ktéra ma znaczenie w strukturze
systemu ruchow.

Zajecia sg czescig systemu wiedzy realizowanego w ramach innych zaje¢ praktycznych i wyktadéw

Wykazanie sie umiejetnosciami kreowania oryginalnych wypowiedzi artystycznych w oparciu o
wspotczesne techniki ruchu. Zintegrowanie ciata i umystu w jeden system-instrument ,,doswiadczenia
zmystowego”. Wykazanie sie umiejetnosciami i narzedziami do prowadzenia dyskusji na temat idei,
koncepcji ruchu i ich interpretacji.

Wykazanie sie wiedzg o wspotczesnych technikach ruchowych i umiejetnosciami

rozpoznawania ich elementéw w innych dziedzinach zycia. Wykazanie sie gotowoscia

podjecia niezaleznej twdrczosci artystycznej, w tym zarzadzanie czasem zgodnie z wytycznymi.

PRZEBIEG, KALENDARZ ZDARZEN

1 tydzien — przygotowanie ,,rozgrzanie instrumentu”

Kregostup i konczyny, linie, poziomy, kinesfera, rozluznienie i rozciggniecie, ciezar, oddychanie,
ptaszczyzny dziatania, zasady rytmu i dynamiki, dynamiczne jakosci ruchowe; Zasady: negacji, opozycji,
myslenia mysla, peripeteii (perypetia), logiki w braku logiki, techniki (i energii) codziennej i poza-
codziennej, itp. Przypomnienie Pojec: agogika, apokopa, tempo rubato itd. zmiany poziomow i kierunkéw
dziatania, nagte zmiany jakosci dynamicznych, zatrzymania poziomow energii, zawieszenia ruchu, zmiany
przestrzeni-ksztattowanie/rzezbienie przestrzeni, policentryzm

2 tydzien

najdrobniejsze, niepodzielne ruchy — o$ ciata — w konfiguracjach przestrzennych
ruchy wynikajace z:

1. rozluZnienia, wtapiania; 2. rozciggniecia




3 tydzien

najdrobniejsze, niepodzielne ruchy — os ciata — w konfiguracjach przestrzennych

ruchy wynikajgce z:

1. rozluznienia, wtapiania, nacisku, ciezkosci; 2.rozciggniecia, zmiana rownowagi, upadek

4 tydzien

najdrobniejsze, niepodzielne ruchy — o$ ciata — w zestawieniach sekwencji ruchowych w konfiguracjach
przestrzennych

ruchy wynikajace z:

1. rozluznienia, wtapiania, nacisku, ciezkosci; 2.rozciggniecia, zmiany réwnowagi, upadku

Czynniki fizyczne
(ciezar ciata, linie, ptaszczyzny, artykulacja, przestrzen)

5 tydzien

Znaczenie najdrobniejszych, niepodzielnych ruchéw — o$ ciata - w zestawieniach sekwencji ruchowych w
konfiguracjach przestrzennych

1. rozluznienia, wtapiania, nacisku, ciezkosci, sity odsrodkowej, itp.; 2. rozciggniecia, dziatanie poza
rownowaga, upadku, napiecia, szarpniecia, uderzenia,

6 tydzien

Znaczenie najdrobniejszych, niepodzielnych ruchéw — o$ ciata - w zestawieniach sekwencji ruchowych i w
konfiguracjach przestrzennych:

1.rozluznienia, wtapiania, nacisku, ciezkosci, sity odsrodkowej, itd.; 2.rozciggniecia, zmiana réwnowagi,
upadku, napiecia, szarpniecia, uderzenia i réznych konfiguracji tych dziatan,

Motywy

7 tydzien
Pamiec: zapamietywanie dynamicznych jakosci drobnych ruchow w dtugich motywach i odcinkach
ruchowych, w tym semi-policentryzm albo wielocentrycznosé, wielopoziomows¢, polirytmia

8 tydzien
Pamieé: zapamietywanie dynamicznych jakosci drobnych ruchow w dtugich motywach i odcinkach
ruchowych, w tym semi-policentryzm albo wielocentrycznos¢, wielopoziomowsé, polirytmia

9 tydzien
Pamiec: zapamietywanie dynamicznych jakosci drobnych ruchow w dtugich motywach i odcinkach
ruchowych, w tym semi-policentryzm albo wielocentrycznosé, wielopoziomowosc, polirytmia

Czynniki psychologiczne

10 tydzien
Pamieé: zapamietywanie dynamicznych jakosci drobnych ruchow w dtugich motywach i odcinkach
ruchowych, w tym semi-policentryzm albo wielocentrycznos¢, wielopoziomowsé, polirytmia

11 tydzien
Pamiec: zapamietywanie dynamicznych jakosci drobnych ruchow w dtugich motywach i odcinkach
ruchowych, w tym semi-policentryzm albo wielocentrycznos¢, wielopoziomowsé, polirytmia

12 tydzien
Pamiec: zapamietywanie dynamicznych jakosci drobnych ruchow w dtugich motywach i odcinkach
ruchowych, w tym semi-policentryzm albo wielocentrycznosé, wielopoziomows¢, polirytmia

Przerwa $wigteczna

13 tydzien

Powtdrzenie i utrwalenie materiatu + rubato, apokopa, energia
Sekwencje — odcinki ruchowe

14 tydzien
Powtdrzenie i utrwalenie materiatu + rubato, apokopa, energia
Sekwencje — odcinki ruchowe




15 tydzien
Powtodrzenie i utrwalenie materiatu + rubato, apokopa, energia
Sekwencje — odcinki ruchowe

Termin ztozenia pracy pisemnej — wyznaczony w 15 tygodniu
Sesja egzaminacyjna
Zaleznie od zaobserwowanych potrzeb biezgcych zajecia beda prowadzone metodami rozluzniajgcymi

(miesniowo-kostnymi) z zaangazowaniem poznania cielesnego lub miesniowymi zgodnie ze $cistymi
regutami techniki kodowanej, w ktorej wazne sg szczegdty artykulacyjne,

Zajecia beda skoncentrowane na kilkuminutowej pracy choreograficznej — w trakcie tworzenie,
przekazywania materiatu bedg omawiane poszczegdlne elementy i czesci struktur wymienionych powyzej
w kalendarium.

Wykaz 1. Anya Peterson Royce, Antropologia sztuk widowiskowych, WUW, 2010
literatury 2. Eugenio Barba red. Sekretna Sztuka Aktora
przedmiotu 3. Anya Peterson Royce, Antropologia tafica, WUW, 2014
4. Margery Turner, New Dance: Approaches to Nonliteral Choreography
5. David Howe & Constance Classen, Ways of Sensing, Understanding of senses in the socjety , Routledge,
2013
6. David Howe & Constance Classen, Empire of the Senses: The Sensual Culture Reader (Sensory
Formations), Routledge 2004
7. Czarno na Biatym, Afroamerykanie ktérzy poruszyli Ameryke, Wydawnictwo Uniwersytetu
Warszawskiego, 2009
Sposoby Sposoby weryfikacji
weryfikacji
i oceny Zaliczenie bez oceny Zaliczenie z oceng Egzamin
efektéw Semestr 1, 3 - Semestr 2, 4
uczenia sie
Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie
% zrealizowanych tresci programowych
F do 39 %
E od 40% do 51 %
D od 52% do 63%
C od 64% do 75%
C+ od 76% do 83%
B od 84% do 95%
A od 96%
Warunki Obecnosc¢ 20%, aktywne uczestnictwo w lekcji 25%, postepy 40%, praca pisemna: 15%
uzyskania
zaliczen.ia Uwaga! Przy wykryciu plagiatu student poniesie kare poprzez: wpisanie popetnienia plagiatu do akt,
przedmiotu obnizenia oceny koricowej o jeden stopien, ponownego napisania pracy.
ztyt;);g’nie Postepy mierzone sg poziomem przyswajania wiedzy i umiejetnosci wykonawczych, jak np. umiejetnosc
Jaliczenia zapamietywania ¢wiczen i kombinacji ruchowych, w tym umiejetnos¢ szybkiej zmiany kierunkdw i
w sesji poziomdw, zachowanie réwnowagi, umiejetnos¢ wykorzystywania ciezaru ciata i tarcia, organizacji ruchu w
poprawkowej) | kineferze, itp.

Pod koniec semestru zimowego zostang przeprowadzone indywidualne rozmowy z kazdym
studentem/studentka, podczas ktérych omdéwione zostang szczegétowo dotychczasowe postepy;
student/studentka w razie koniecznosci otrzyma informacje o zagrozeniach.
Obecnosé na zajeciach
Student/studentka moze miec:

1. jedna nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona,

2. dwie nieobecnosci spowodowane choroba potwierdzone przez lekarza,

3. obecnos¢ na % lekcji oznacza ,nieobecnos¢”
Sze$¢ (5) nieobecnosci w semestrze oznacza niezaliczenie przedmiotu
Sesja poprawkowa:
Zaleznie od powodu braku zaliczenia przedmiotu student/studentka bedg zobowigzani do wykazania sie
nadrobieniem zalegtosci poprzez uczestniczenie w dodatkowych zajeciach ruchowych, napisaniem
dodatkowej pracy zaliczeniowej lub/i przygotowaniem wyktadu performatywnego na temat PTTW

Podpis




