KARTA PRZEDMIOTU: Rytmika

Poziom

studiow Studia pierwszego stopnia Kod przedmiotu
Kierunek/ Edukacja ar.tys'chzna w.zakresi? sztuki muzycznej
specjalnosé / Rytmika i przedmioty ogélnomuzyczne
Osoba prof. dr hab. Anetta Pasternak
prowadzaca
przedmiot
Przypisane Student, ktory zrealizowat | Odniesienie do kierunkowych efektow uczenia sie
efekty przedmiot w zakresie:
uczenia sig WIEDZY zna i rozumie: R1_WO02, R1_WO06, R1_WO09, R1_W11
UMIEJETNOSCI potrafi: R1_UO1, R1_U02, R1_UO5, R1_U09, R1_U11
KOMPETENCII R1_K02, R1_KO5,
SPOLECZNYCH jest gotow:
Tresci Tresci programowe student:
programowe e opanowuje sciste odczucie zwigzku muzyki z ruchem, w ktérym aktywnos¢ ruchowa jest odbiciem

syntetycznego styszenia muzyki,

wyijasnia funkcje ruchu ciata jako elementu formotwérczego,

opanowuje w sposob integralny dyspozycje ruchowe, koordynacje stuchowo- ruchowa i muzyczna
ekspresje ruchu, jako artystyczng synteze wspotczesnej rytmiki dalcroze’owskiej,

rozwija dyspozycje ekspresyjne oraz sprawnos¢ stuchowa, gtosowa i ruchowg w zakresie
realizowanych zagadnien,

okresla znaczenie rytmiki, jako metody umuzykalniajacej, ksztattujacej i rozwijajgcej cztowieka w
sensie catosciowym (psychofizycznym),
jest kreatywny w zespotowych dziataniach twdrczych, zachowuje otwartos¢ na propozycje innych
0s0b.

Rok I student wykonuje:

wartosci rytmiczne oraz odpowiadajgce im pauzy i grupy rytmiczneh w taktach ¢wier¢nutowych
(2/4, %, 4/4,5/4, 6/4, 7/4) w sposbb precyzyjny i z uwzglednieniem ekspresji i estetyki ruchu,
regularny i nieregularny podziat wartosci rytmicznych,

fancuchy realizacji tematéw rytmicznych,

przebiegi rytmiczne stosujgc niuanse wyrazowe wynikajgce z pozostatych elementdéw dzieta
muzycznego,

wartos$ci miarowe i synkopowane, w tym grupe synkopowa,

¢wiczenia inhibicyjno-incytacyjne, potrafi takze je konstruowac i przeprowadzaé,

improwizacje ruchowo-przestrzenne z wykorzystaniem zjawisk metrorytmicznych, rozwijajac przy
tym twdrczg inwencje ruchowg,

zadania z przyborami i rekwizytami stosowanymi w ¢wiczeniach muzyczno-ruchowych,
¢wiczenia z zastosowaniem instrumentow perkusyjnych w muzykowaniu zespotowym.

Rok Il realizuje:

przedtakt w ujeciu modelu ,,anakruza, kruza i metakruza”,

takty 6semkowe 3/8, 6/8, 9/8, 12/8 z wyczuciem ich specyfiki w ruchu,

przeksztatcanie taktow 6/8 na %, 12/8 na 6/4,

podwdjng szybkos¢ i dwukrotne zwolnienie,

grupy szesnastkowe w taktach ésemkowych,

kanony dalcrozowskie w ciszy: w oparciu o jednorodne wartosci rytmiczne, schemat rytmiczny
lub swobodny cigg wartosci,

formy imitacyjne w realizacji ruchowej (kanon w ruchu prostym, w ruchu raka, w dyminucji, w
augmentacji), a takze gtosowo-ruchowe wymagajace planowania ruchu w przestrzeni w podziale
na grupy,

¢wiczenia polirytmiczne: ostinato, polirytmie dwugtosowsa,

uzupetnienie rytmiczne dsemkowe i szesnastkowe,

rytmy synkopowane w taktach ¢wierénutowych i 6semkowych,

wdraza zasade integracji rytmiki i solfezu Dalcrozowskiego taczac zadania metrorytmiczne z
solfezowymi,

rozwija warsztat z zakresu muzycznej ekspresji ruchu,




¢wiczenia i zabawy muzyczno-ruchowe w edukacji przedszkolnej.

Rok Il realizuje:

wielogtosowos$¢, doskonalgc umiejetnosé wykonywania zadarh muzyczno-ruchowych w dwugtosie
i trzygtosie,

zadania faczace ruch z wybranymi elementami solfezu dalcroze’owskiego w uktadach
wielogtosowych,

polimetrie sukcesywng w taktach ¢wier¢nutowych dsemkowych,

uzupetnienie mieszane w réznych formach ¢wiczen oraz literatury muzycznej,

regularny i nieregularny podziat wartosci rytmicznych (réownoczesne wykonanie 2i3,3i4,3i5
wartosci rytmicznych),

¢wiczenia z rytmiki i ksztatcenia stuchu dla klas I -1ll PSM | st., opracowujgc wtasne éwiczenia w
ramach studiowanych zagadnien.

Wykaz 1. Brzozowska-Kuczkiewicz M., Emil Jaques-Dalcroze i jego rytmika, WSiP, Warszawa 1991.
literatur
: u.y 2. Jaques-Dalcroze E., Pisma wybrane. WSiP 1992.
przedmiotu
Nowak E., Systematyka zagadnieri metrorytmicznych w metodzie rytmiki Emila Jaques-Dalcroze’a,
skrypt (wydanie wtasne).
4. Sottysik W., Kanony. Antologia, WSiP, Warszawa 1998.
5. Dasiewicz-Tobiasz A., Kepska A., Rytmika w klasach I-1ll, WSiP, Warszawa 1981.
6. Skowronska-Lebecka E., DZzwiek i gest, WSiP, Warszawa 1984.
7. StevensonJ.R., Pursuing a Jaques-Dalcroze Education, Solfége vol 1, wyd. elektroniczne.
Sposoby Sposoby weryfikacji
Yveryflkaql Zaliczenie bez oceny Zaliczenie z oceng Egzamin
i ocen
,y semestr 1 semestr 2-5 semestr 6
efektow
uczenia sie - - — - —
Kryteria oceny stopnia osiaggniecia efektow uczenia sie
% zrealizowanych tresci programowych
F do 39 %
E 0d 40% do 51 %
D od 52% do 63%
C od 64% do 75%
C+ od 76% do 83%
B od 84% do 95%
A od 96%
Warunki
uzyskania
zaliczenia . . L e . - Lo
rzedmiotu Umiejetnos¢ wykazania sie praktyczng realizacjg ¢wiczen uwzgledniajgcych w/w tresci. Ustne wypowiedzi
?W tym sprawdzajgce teoretyczng znajomos¢ zagadnien.
uzyskanie Zaliczenie poprawkowe j/w
zaliczenia
w sesji
poprawkowej)

Podpis




